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       „Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Stara Biała na lata 2025–2027”  został 

przyjęty Uchwałą Nr 58/VIII/25 Rady Gminy Stara Biała z dnia 6 marca 2025 r. Wójt Gminy Stara 

Biała w drodze Zarządzenia Nr 31.2025 z dnia 4 kwietnia 2025 r. powołał Zespół ds. 

monitorowania Programu. Jego koordynowanie oraz obsługę techniczno-organizacyjną 

powierzono Gminnemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej Stara Biała. 

Głównym celem Programu jest „rozwój zintegrowanego wsparcia na rzecz rodzin z terenu 

Gminy Stara Biała zagrożonych lub przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo-wychowawczych”. Natomiast cele szczegółowe Programu przewidują: 

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych rodzin 

2. Wspieranie rodzin przeżywających trudności opiekuńczo-wychowawcze 

3. Podejmowanie działań profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny 

4. Wzmocnienie kompetencji zawodowych i wsparcie osób działających na rzecz 

rodziny. 

Odbiorcami działań ujętych w Programie są rodziny zamieszkałe na terenie Gminy Stara Biała 

przeżywające trudności w sferze opiekuńczo-wychowawczej ze szczególnym uwzględnieniem: 

− rodzin dotkniętych przemocą domową i problemem alkoholowym; 

− rodzin, w których dzieci zagrożone są umieszczeniem w pieczy zastępczej; 

− rodzin, w których dzieci umieszczone zostały w pieczy zastępczej; 

− rodzin, w których wychowuje się dziecko ze zdiagnozowanym ciężkim i nieodwracalnym 

upośledzeniem albo nieuleczalną chorobą zagrażającą jego życiu, które powstały 

w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.  

Rodzinie, która przeżywa trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych, gmina 

ma obowiązek zapewnić wsparcie polegające w szczególności na: analizie sytuacji rodziny  

i środowiska rodzinnego, ustaleniu przyczyn kryzysu w rodzinie; wzmocnieniu roli i funkcji 

rodziny; rozwijaniu umiejętności opiekuńczo-wychowawczych rodziny; podniesieniu 

świadomości w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny; pomocy w integracji rodziny; 

przeciwdziałaniu marginalizacji i degradacji społecznej rodziny; dążeniu do reintegracji rodziny. 

W realizację poszczególnych celów Programu w okresie sprawozdawczym zaangażowanych było 

wiele podmiotów, które działały zespołowo bez barier szczeblowych i instytucjonalnych.  

W 2025 r. program realizowały instytucje i organizacje działające na terenie gminy: 

➢ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Stara Biała, 

➢ Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Starej Białej, 

➢ Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Starej Białej z/s w Białej, 

➢ Gminna Biblioteka Publiczna w Starej Białej z Filią w Nowych Proboszczewicach, 

➢ Zespół Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej, 

➢ Szkoła Podstawowa w Maszewie Dużym, 

➢ Zespół Szkolno-Przedszkolny w Wyszynie, 

➢ Szkoła Podstawowa w Starej Białej, 

➢ Szkoła Podstawowa w Starych Proboszczewicach, 

➢ Przedszkole w Nowych Proboszczewicach, 

➢ Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Białej i Nowych Proboszczewicach, 

➢ Posterunek Policji w Starej Białej, 

➢ organizacje pozarządowe, 

➢ parafie 
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 Realizacja zadań w zakresie wspierania rodziny wymaga ścisłej i stałej współpracy  

z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną  

w Płocku, Sądem Rejonowym w Płocku – Wydział Rodzinny i Nieletnich, kuratorami  oraz 

innymi podmiotami, społecznością lokalną i osobami działającymi na rzecz dziecka i rodziny. 

Wszystkie podmioty w ramach własnych kompetencji i umiejętności w systemie 

ciągłym wspierały rodziny przeżywające trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – 

wychowawczych, tak aby zwiększyć ich szanse na zmianę funkcjonowania, zapewnić poczucie 

bezpieczeństwa, zapobiegać wykluczeniu społecznemu i dalszej dezintegracji tych rodzin.  

Monitoring Programu przeprowadzono w oparciu o przyjęte wskaźniki na podstawie 

sprawozdawczości (liczbowej i opisowej) przygotowanej przez poszczególne podmioty,  analizy 

danych i uzyskanych efektów. 

 

Nazwa zadania Nazwa wskaźnika realizacji zadania Wartość Podmioty 

Cel szczegółowy 1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych rodzin 

 
1.Udzielanie pomocy 
finansowej, 
rzeczowej, 
usługowej rodzinom 
w zakresie pomocy 
społecznej i innych 
systemów 
zabezpieczenia 
społecznego 
 

 
- liczba rodzin z dziećmi korzystających  

z pomocy społecznej 
 
- liczba dzieci i młodzieży objętych 

programem dożywiania  
 
- liczba rodzin świadczenia rodzinne, 
 
- liczba osób uprawnionych do świadczeń 

z funduszu alimentacyjnego 
 
- liczba rodzin korzystających z 

jednorazowego świadczenia Za Życiem 
 
- liczba dzieci i godzin usług opiekuńczych, 

opieki wytchnieniowej, asystenckich dla 
rodzin z dziećmi z niepełnosprawnością 

 
- liczba rodzin otrzymujących dodatek 

mieszkaniowy 

 
57 

 
 

69 
 
 

438 
 

36 
 
 

0 
 

 
2 

570 godz. 
 

 
35 

 
GOPS 

 
 

GOPS 
 
 

GOPS 
 

GOPS 
 
 

GOPS 
 
 

GOPS 
 
 
 

GOPS, UG 

 
2.Wyrównywanie 
szans edukacyjnych  
i wszechstronnego 
rozwoju dzieci  
i młodzieży szkolnej  
 

 
- liczba dzieci otrzymujących stypendia 

socjalne i zasiłki szkolne 
 
- liczba wypłaconych stypendiów:  
   za wyniki w nauce  

      za osiągnięcia sportowe 
 

- liczba dzieci niepełnosprawnych 
korzystających z transportu do placówek 
edukacyjno-opiekuńczych 

 

 
21 

 
 

 
404 
95 

 
 

29 
 

 

 
GOPS 

 
 

 
UG 
UG 

 
 

UG 
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Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych rodzin realizowane było 

przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Stara Biała przede wszystkim poprzez zapewnienie 

niezbędnych środków do życia osobom i rodzinom, które nie były w stanie samodzielnie 

pokonać trudnych sytuacji życiowych. Działania te miały na celu umożliwienie bytowania  

w warunkach odpowiadających godności człowieka. Kluczowymi formami wsparcia socjalno-

bytowego rodzin były zasiłki pieniężne oraz pomoc w naturze i usługach. W 2025 r. na realizację 

ustawowych zadań wynikających z ustawy o pomocy społecznej wraz z programem osłonowym 

w zakresie dożywiania Ośrodek wydatkował kwotę 1 229 195 zł. Z ramach pozostałych 

systemów zabezpieczenia społecznego (świadczenia rodzinne, alimentacyjne, dodatki, 

gazowe, mieszkaniowe) wypłacono na rzecz osób uprawnionych łącznie kwotę  4 670 843 zł. 

W efekcie, objęcie rodzin pomocą społeczną oraz wsparciem z innych systemów 

zabezpieczenia społecznego poprawiło funkcjonowanie wielu rodzin, ich sytuację materialną 

oraz pozwoliło na zaspokojenie niezbędnych potrzeb życiowych wychowujących się w tych 

rodzinach dzieci. 

Zapewnienie przez gminę bezpiecznego transportu dla 4 dzieci z niepełnosprawnością 

pod opieką dorosłego w drodze do placówki opiekuńczej/edukacyjnej/wychowawczej i  

z powrotem oraz pokrycie dla 25 dzieci niepełnosprawnych kosztów dojazdu do tych placówek 

odciążyło budżety domowe tych rodzin.  Poniesiony koszt: 381 756 zł.          

Z kolei przyznane i wypłacone stypendia  nie tylko stanowiły realną pomoc materialną 

i wyrównanie szans edukacyjnych uczniów, ale przede wszystkim przyczyniły się do wsparcia 

wielu dzieci zdolnych, ambitnych i utalentowanych. Ogółem wydatki na stypendia socjalne, 

zasiłki szkolne oraz stypendia za wyniki w nauce i sportowe wyniosły: 163 572 zł. 

Należy zauważyć, że liczba (222) i różnorodność zorganizowanych we wszystkich gminnych 

szkołach zajęć pozalekcyjnych i rozwijających uzdolnienia umożliwiły pracę z uczniami 

zdolnymi, odkryły ich specyficzne talenty (naukowe, artystyczne, sportowe), wpłynęły na sferę 

poznawczą, emocjonalną i społeczną, rozwinęły ich kreatywność, logiczne myślenie, 

umiejętności współpracy i poczucie własnej wartości. Niektórym uczniom zajęcia pomogły 

odkryć nowe pasje i wzmocnić motywację do nauki oferując jednocześnie bezpieczną i twórczą 

formę spędzania czasu po zajęciach dydaktycznych.  

- liczba dzieci korzystających z zajęć 
wyrównawczych, korekcyjnych, 
rewalidacyjnych, logopedycznych  

 
- liczba i rodzaj organizowanych  

w szkołach zajęć pozalekcyjnych w tym 
rozwijających uzdolnienia   

 
- liczba zorganizowanych dla dzieci kolonii 

i półkolonii letnich i zimowych 
 
 - liczba dzieci i młodzieży, które 

skorzystały z wypoczynku; 
   w tym  dzieci, którym zorganizowano 

zajęcia wakacyjne i ferie zimowe  
w gminnej bibliotece 

1055 
 
 
 

222 
 
 
 
 

       8 
 

 
529 

Placówki 
edukacyjno-

wychowawcze 
 

Placówki 
edukacyjno-

wychowawcze 
 

UG 
GOPS 
GOKiS 

Gminna 
Biblioteka 

   Publiczna 
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W 2025 r. dzieci i młodzież szkolna chętnie uczestniczyła w zajęciach organizowanych przez 

m.in.: Koło europejskie, Koło języka angielskiego, Koło języka niemieckiego, Koło „Tęgie 

głowy”, Koło „ Mądre sowy”, Koło czytelnicze „Mali czytelnicy”, Koło plastyczne, Koło promocji 

zdrowia, Koło młodych talentów, Koło sensoryczne „Gramy zmysłami” , Koło plastyczne, Koło 

młodych odkrywców, Koło odkrywców,  Koło matematyczne, Koło matematyczno- 

informatyczne, Koło Małego Programisty, Koło polonistyczne, Koło recytatorskie, Koło 

recytatorsko- teatralne, Koło historyczne, Laboratoria przyszłości, Logopedia, Koło biologiczno-

chemiczne, Koło fizyczne, Koło geograficzne, Koło sztuki współczesnej, Koło dziennikarskie, 

Warsztaty krawieckie,  Koło techniczne - podstawy robótek ręcznych, Warsztaty kulinarne, 

Robotyka, Koło szachowe, Chór, Nauka gry na instrumencie, Koło teatralne, Koło akrobatyczno-

taneczne, Koło biblijne, Kroniki chóru Allegretki, Gimnastyka korekcyjna, SKKT-PTTK "Łazik", 

SKS siatkówka,  tenis stołowy, gry zespołowe, wspinaczka, piłka nożna, zajęcia przygotowujące 

do egzaminu ósmoklasisty z języka angielskiego, polskiego i  matematyki oraz wiele innych. 

 

Cel szczegółowy 2. Wspieranie rodzin przeżywających trudności opiekuńczo-

wychowawcze 

1.Prowadzenie pracy 
socjalnej z rodziną 
przeżywającą trudności  
opiekuńczo-
wychowawcze 

­ liczba rodzin z dziećmi objętych 
wsparciem w formie pracy socjalnej 

19 GOPS 

 
2.Promowanie i rozwój 
poradnictwa 
specjalistycznego 
 

 
­ liczba osób korzystających z pomocy   

specjalistów 
1) psycholog kliniczny 
2) terapeuta ds. 

uzależnień/specjalista ds. 
przeciwdziałania przemocy 

3) terapeuta/psycholog  
­ liczba porad i konsultacji 

 
118 

 
24 

  60 
 
 

15 
504 

 
   

UG 
GKRPA 

Fundacja           
NA TEMAT 

 
 

 
3.Udzielanie wsparcia  
i specjalistycznej 
pomocy dla dzieci  
i młodzieży szkolnej 
 

 
­ liczba dzieci korzystających  

z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej  w szkole 
 

­ liczba dzieci korzystających z 
pomocy psychologa poza systemem 
szkolnym 

 
144 

 
 
 

50 
197 godz. 

 
Placówki 

edukacyjno-
wychowawc

ze 
 

Fundacja          
NA TEMAT 

 
4.Przydzielanie 
wsparcia asystenta 
rodziny 

 
­ liczba zatrudnionych asystentów 

rodziny, 
­ liczba rodzin współpracujących  

z asystentem  
­ liczba dzieci w tych rodzinach 

 
1 
 

21 
 

39 

 
 

GOPS 

 
5. Upowszechnianie 
informacji o rodzinach 
wspierających 

 
­ liczba przygotowanych  

i rozpowszechnionych informacji  

 
1 

 
GOPS 
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Wspieranie rodzin przeżywających trudności opiekuńczo-wychowawcze przez Ośrodek 

Pomocy Społecznej realizowany był głównie na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny  

i systemie pieczy zastępczej. Pomoc ta miała charakter interdyscyplinarny i skupiała się na 

pracy wewnątrz naturalnego środowiska dziecka, aby zapobiec jego umieszczeniu w pieczy 

zastępczej.  

Kluczową formą wsparcia  był asystent rodziny, czyli osoba, która pracowała 

bezpośrednio z rodzinami w ich miejscu zamieszkania. Pomagała w rozwiązywaniu problemów 

wychowawczych, prowadzeniu gospodarstwa domowego, racjonalnym gospodarowaniu 

budżetem oraz w kontaktach z urzędami, szkołami i lekarzami. Dużym wsparciem dla asystenta  

była równocześnie świadczona przez pracowników socjalnych praca socjalna w tych rodzinach, 

czyli wszelkie  działania mające na celu poprawę funkcjonowania rodziny, wzmocnienie jej 

aktywności i samodzielności życiowej.  

W roku sprawozdawczym pomocą asystenta rodziny objętych było 21 rodzin (narastająco od 

początku roku). Zadania asystenta rodziny polegały m.in., na: 

1. opracowaniu i realizacji planu pracy z rodziną we współpracy z członkami rodziny 

i w konsultacji z pracownikiem socjalnym (12 rodzin), 

2. opracowaniu, we współpracy z członkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy 

zastępczej, planu pracy z rodziną, który jest skoordynowany z planem pomocy dziecku 

umieszczonemu w pieczy zastępczej (1 rodzina),  

3. udzielaniu pomocy rodzinom w celu poprawy ich sytuacji życiowej, w tym zdobywaniu 

umiejętności prawidłowego prowadzenia gospodarstwa domowego (21 rodzin), 

4. udzielaniu pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów socjalnych, psychologicznych, 

problemów wychowawczych z dziećmi (11 rodzin), 

5. wspieraniu aktywności społecznej rodzin (8 rodzin), 

6. motywowaniu członków rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych (7 rodzin), 

7. udzielaniu pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej 

(4 rodziny), 

8. motywowaniu do udziału w zajęciach grupowych dla rodziców, mających na celu 

kształtowanie prawidłowych wzorców rodzicielskich i umiejętności psychospołecznych  

(5 rodzin), 

9. udzielaniu wsparcia dzieciom, w szczególności poprzez udział w zajęciach psycho- 

edukacyjnych (5 rodzin), 

10. podejmowaniu działań interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa 

dzieci i rodzin (0), 

11. prowadzeniu indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodziców i dzieci (21 rodzin), 

12. realizacji zadań określonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciąży 

i rodzin „Za Życiem” (0), 

6.Zabezpieczenie 
środków finansowych na 
współfinansowanie 
pobytu dziecka w pieczy 
zastępczej  

 - liczba dzieci w pieczy zastępczej 
 
 - wysokość środków finansowych  
   przeznaczonych na pokrycie kosztów 
   pobytu dzieci w pieczy zastępczej  
 

12 
 
 

227 555,67 zł 

GOPS 
 
 

GOPS 
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13. prowadzeniu dokumentacji dotyczącej pracy z rodziną (21 rodzin), 

14. dokonywaniu okresowej oceny sytuacji rodziny (23 oceny),  

15. monitorowaniu funkcjonowania rodziny po zakończeniu pracy z rodziną (2 rodziny), 

16. sporządzaniu, na wniosek sądu, opinii o rodzinie i jej członkach (7 opinii), 

17. współpracy z zespołem interdyscyplinarnym i gr. diagnostyczno-pomocowymi i innymi 

podmiotami, których pomoc przy wykonywaniu zadań uzna za niezbędną  (6 rodzin), 

18. sporządzaniu sprawozdań z zakresu wspierania rodziny oraz przekazywanie ich wojewodzie 

(sprawozdanie za okres 01.01.2025 r. - 30.06.2025 r. przekazano w dniu 02.07.2025 r., 

sprawozdanie za okres 01.07.2025 r. - 31.12.2025 r. przekazano w dniu 21.01.2026 r.). 

 

 

 

             Rzeczywista liczba rodzin i ich dzieci objęta asystenturą w 2025 r.  

Wyszczególnienie Liczba 

Rodziny objęte wsparciem asystenta rodziny: 

a) liczba rodzin    21 

b) liczba osób w tych rodzinach    71 

c) liczba dzieci w tych rodzinach    39 

Objęcie rodziny wsparciem asystenta rodziny na podstawie: 

   a) wniosku pracownika socjalnego        19 

   b) postanowienia sądu     2 

Rodziny, w których asystent rodziny zakończył pracę, z powodu: 

a) zrealizowania planu pomocy 3 

b) zmiany miejsca zamieszkania 3 

c) cofnięcia zgody na współpracę 1 

Rodziny biologiczne objęte asystenturą podczas pobytu dzieci w pieczy: 

a) liczba rodzin 1 

b) liczba osób w tych rodzinach 3 

 

 

W 2025 r. w ramach współpracy z Fundacją NA TEMAT udało się zorganizować 

specjalistyczne poradnictwo psychologiczne dla dzieci i młodzieży.  W ramach zawartej umowy 

dzieci wymagające  wsparcia były kierowane przez pracowników socjalnych i asystenta rodziny 

do Ośrodka Pomocy Psychologiczno-Terapeutycznej PRACOWNIA w Płocku. Natomiast osoby 

dorosłe mogły korzystać z poradnictwa w ramach działającego w gminie Punktu Informacyjno-

Konsultacyjnego i Gabinetu Psychologicznego w Białej. Łącznie wydatkowano ze środków 

własnych gminy:   101 750 zł. 

 

Zgodnie z ustawą o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, za dziecko 

umieszczone w rodzinie zastępczej albo w placówce opiekuńczo-wychowawczej gmina 

właściwa ze względu na miejsce ostatniego zamieszkania dziecka partycypuje w kosztach jego 

utrzymania. W pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastępczej gmina ponosi 10% 

wydatków na opiekę i wychowanie dziecka, w drugim roku - 30%, a w trzecim i następnych 

latach - 50% kosztów. 
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Liczba dzieci z terenu gminy przebywające w pieczy zastępczej w 2025 r. 

Dzieci/młodzież przebywająca w pieczy zastępczej Liczba dzieci 

Ogółem: 12 

w tym: 

- dzieci przebywające w rodzinach zastępczych 10 

- dzieci przebywające w placówkach opiekuńczo-wychowawczych 2 

 

Wg stanu na dzień 31.12.2025 r. umieszczenie dzieci z terenu gminy w rodzinach zastępczych 

przedstawiało się następująco: 

2 dzieci –  w rodzinie zastępczej niezawodowej,                                                                                    

3 dzieci – w rodzinie zastępczej zawodowej,                                                                                             

5 dzieci – w rodzinie zastępczej spokrewnionej,                                                                                          

2 dzieci – w placówce opiekuńczo-wychowawczej.  

 Wydatki gminy na pokrycie kosztów utrzymania dzieci w pieczy zastępczej w 2025 r. 

Pokrycie kosztów pobytu dzieci/młodzieży w pieczy zastępczej kwota 

Ogółem: 227 555,67 zł 

w tym: 

- w rodzinach zastępczych 112 688,15 zł 

- w placówkach opiekuńczo-wychowawczych 114 867,52 zł 

 

Na realizację zadań w zakresie współfinansowania pobytu dzieci w pieczy zastępczej 

wydatkowano: 227 555,67 zł, na wsparcie asystenta rodziny: 146 228,39 zł z tego kwota 

44 281,53 zł pochodziła z dotacji celowej.  

Ogółem wydatki: wyniosły  373 784,06 zł. 

Na terenie gminy Stara Biała wg stanu na 31.12.2025 r. funkcjonował: 

1 rodzinny dom dziecka,          

4 rodziny zastępcze niezawodowe, 

4 rodziny zastępcze spokrewnione. 

Natomiast nie funkcjonowała żadna placówka opiekuńczo – wychowawcza ani placówka 

wsparcia dziennego dla dzieci i młodzieży. 

 

Cel szczegółowy 3. Podejmowanie działań profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny 

1.Organizowanie  
różnych form 
aktywności 
społecznej poprzez 
prowadzenie 
działalności 
edukacyjno-
kulturalnej i 
sportowo-
rekreacyjnej w celu 
wzmacniania więzi 
rodzinnych 

­ ilość zorganizowanych na terenie 
gminy imprez, pikników, festynów, 
koncertów 
 

­ szacunkowa średnia liczba 
uczestników 

31 
 
 
 

500 

UG 
GOKiS 

Gminna  
Biblioteka 
Publiczna 
Placówki 

edukacyjno-
wychowawcze 

Fundacja  
NA TEMAT 
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W sytuacjach kiedy dobro dzieci było zagrożone i zachodziła uzasadniona obawa stosowania 

przemocy domowej swoje działania podejmował Zespół Interdyscyplinarny do spraw 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej. Działania interdyscyplinarne podejmowane w ramach 

Zespołu i Grup Diagnostyczno-Pomocowych pozwoliły na zatrzymanie przemocowych zachowań 

oraz ochronę i wsparcie osób doznających przemocy domowej, a w wielu przypadkach zapobiegły 

sytuacjom kryzysowym w rodzinach oraz pomogły w rozwiązywaniu istniejących już problemów.   

W sumie w 2025 r. było realizowanych 48 procedur „ Niebieskie Karty” (30 wszczętych w roku 

sprawozdawczym i 18 procedur z lat ubiegłych). Łącznie Grupy Diagnostyczno-Pomocowe w 

ramach swoich kompetencji podjęły działania na rzecz 150 osób w rodzinach dotkniętych 

przemocą domową, w tym 3 osoby niepełnosprawne i 54 małoletnich dzieci. Z tego tytułu 10 rodzin 

liczących 42 osoby otrzymały z GOPS wsparcie finansowe lub w formie rzeczowej.   

Natomiast prewencyjne działania policji i monitorowanie rodzin w sytuacjach kryzysowych 

spowodowały, że nie było potrzeby zapewnienia schronienia w ośrodkach wsparcia bądź 

zapewnienia ochrony w sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia dziecka. Łącznie Posterunek 

Policji w Starej Białej przeprowadził 77 interwencji domowych, z czego 38 dotyczyło przemocy 

domowej. Podczas interwencji ujawnili 32 osoby dotknięte przemocą w tym 26 kobiet, 6 mężczyzn 

i 34 dzieci. 

 
2.Podejmowanie 
działań wspierających 
prawidłowe 
funkcjonowanie,  
przeciwdziałanie 
agresji, 
uzależnieniom 

 
- liczba przeprowadzonych  
  pogadanek,  warsztatów   
  profilaktyczno- 
  edukacyjnych 
 
- liczba zrealizowanych projektów,  
  Programów 
 
- liczba uczestników (rodziców, dzieci) 
 
 
- liczba dzieci, które wyjechały na    
  kolonie  letnie z programem  
  profilaktycznym  

 

 
48 

 
 
 
 

6 
 
 

966 dzieci 
382 rodziców 

 
25 

 
ZI 

UG 
GKRPA 

Placówki 
edukacyjno-

wychowawcze 
Gminna  

Biblioteka 
Publiczna 
Fundacja          

NA TEMAT 
 

3. Podejmowanie 
działań 
prewencyjnych i 
interwencyjnych 
mających na celu 
rozwiązywanie 
sytuacji kryzysowych 

- liczba Niebieskich Kart  
wszczynających w 2025 r. procedurę 
„Niebieskie Karty”   
 
- liczba wniosków do sądu o wgląd w  
  sytuację dziecka  
 
- liczba spotkań/posiedzeń Zespołu 
Interdyscyplinarnego 

 
- liczba (nowo) powołanych grup   
  diagnostyczno- pomocowych 
 
- liczba spotkań  grup diagnostyczno- 
  pomocowych 

30 
 
 
 

11 
 
 

6 
 
 

26 
 
 

230 

GOPS 
ZI 

Posterunek 
Policji 
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W 2025 r. zrealizowano PROGRAM WZMACNIANIA RODZINY – PWR – 10-14 dla rodzin 

doświadczających problemów wychowawczych. Program był prowadzony metodą warsztatową  

w formie sesji dla rodziców, dla dzieci i młodzieży oraz wspólnych rodzinnych. 

Sesje dla rodziców i młodzieży odbywały się równolegle w tym samym czasie. Po ich zakończeniu 

rodziny wspólnie uczestniczą w sesji rodzinnej. W efekcie uczestnicy zyskali: 

• wiedzę na temat uzależnień - objawy, sygnały ostrzegawcze, możliwości uzyskania pomocy 

• umiejętności w zakresie komunikacji, asertywności i wychowania 

• wiedzę na temat czynników ryzyka i czynników chroniących 

• wiedzę na temat sposobów zniwelowania poziomu zagrożenia uzależnieniem 

• umiejętność zdrowego organizowania czasu wolnego oraz dokonywania właściwych wyborów. 

Program został zrealizowany przez specjalistów Fundacji NA TEMAT.  

Spotkania odbywały się w  Centrum Integracji Społecznej w Kobiernikach. Koszt poniesiony przez 

gminę: 5040 zł. W Programie uczestniczyło 7 rodziców i  8 dzieci. 

 

W ramach realizacji zadania „RODZINNE SPOTKANIA Z PROFILAKTYKĄ” Fundacja NA TEMAT 

zorganizowała dla uczestników CIS wraz dziećmi 2-dniową wycieczkę integracyjną  do Mszczonowa 

– Park Wodny SUNTAGO oraz Termy Mszczonów. Dodatkowo w ramach działań  

współfinansowanych ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego Fundacja jak co roku 

przeprowadziła kampanię społeczną OTWÓRZ OCZY nakierowaną na przeciwdziałanie przemocy 

domowej i przemocy rówieśniczej. 

Na zlecenie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej Fundacja NA TEMAT zrealizowała cykl zajęć 

profilaktycznych z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej dla uczniów klas  I-VIII i rodziców 

we wszystkich 4 szkołach podstawowych. W warsztatach uczestniczyło w sumie 966 uczniów i 382 

rodziców.  

Dodatkowo w ramach współpracy szkół z Urzędem Gminy, Gminną Komisją Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Gminną Biblioteką Publiczną przeprowadzono programy 

profilaktyczne w formie spektakli teatralnych pn. „Galaktyczny przyjaciel”, „Pułapki sieci”, 

i„Niezwykła wyprawa”, „Za wszelką cenę”  dot. zdrowego trybu życia, zdrowia psychicznego, 

relacji rówieśniczych, bezpieczeństwa w Internecie i konsekwencji używania substancji 

psychoaktywnych uczestniczyło 839 uczniów i 61 nauczycieli. 

W warsztatach profilaktycznych pn. Savoir-vivre”, „007 zgłoś się” i „W pułapce myśli” dot. 

przeciwdziałania przemocy, promowania dobrego zachowania i zdrowia psychicznego 

uczestniczyło w sumie 160 uczniów i 10 nauczycieli.  Uczniowie  klas 6-8 mieli również okazję 

uczestniczyć w koncercie profilaktycznym Lecha Dyblika dot. uzależnień i ich konsekwencji.  

 

W trakcie roku szkolnego we wszystkich szkołach przeprowadzano szereg pogadanek, 

programów i projektów edukacyjnych oraz warsztatów  wspierających prawidłowy rozwój fizyczny 

i emocjonalny uczniów ale również przeciwdziałających agresji, przemocy i uzależnieniom. 

Poniżej przedstawiono tytuły tylko niektórych z nich: 

„Znaczenie profilaktyki, badań profilaktycznych, szczepień”  

„Planuję długie życie” 

„Zdrowo jem, więcej wiem!” 

"Trzymaj Formę!" 

„Refleksja nad emocjami związanymi z nauką – co mnie motywuje, a co zniechęca?” 

„Techniki mindfulness dla dzieci” ćw. oddechowe, które pomogą dzieciom w skupieniu i relaksacji 
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„Razem lepiej – jak rozwiązywać konflikty z kolegami i koleżankami” 

„Nie wyśmiewaj, nie obrażaj, nie hejtuj! – słowa mogą ranić” 

„Co czuję? – rozpoznawanie podstawowych emocji” 

„Jak sobie radzić, gdy coś nie wychodzi?” 

„JA w świecie porównań, presji i lajków – Moja samoocena offline i online” 

„Rówieśnicy, media i Ja – MOC KOMUNIKACJI”  

„Emocje pod kontrolą – warsztaty antystresowe” 

„Jak rozmawiać, by się dogadać – uczymy się mediacji rówieśniczej” 

„Rozłączeni cyfrowo – o przemocy w sieci i potrzebie prawdziwych relacji” 

„Bezpieczni w szkole i w domu" 

„Bezpieczna szkoła” 

„Agresja, stop" - krótki kurs o przemocy” 

„W sieci uzależnień”, koncert o charakterze profilaktyki uzależnień „Liczy się tylko miłość" 

„Co to znaczy być odpowiedzialnym” 

„Każdy jest ważny – o  przyjaźni i o tym, jak nie wykluczać innych” 

„Moje terytorium, moje granice; Jak dbać o swoje bezpieczeństwo?; Jak mówić nie?” 

„O życzliwości na co dzień” 

„Świat widziany wieloma oczami, czyli od empatii do tolerancji” 

„Apteczka Pierwszej pomocy Emocjonalnej” 

„Niebieska Skrzyneczka Zdrowia Psychicznego Dzieci i Młodzieży” 

„Strażnicy uśmiechu” 

„Iskra odporności” 

„Godzina dla młodych głów” 

 „Bądź dobrym kumplem” 

 "Stop dla hejtu i cyberprzemocy" 

„Reaguję na przemoc” – Tydzień Przeciwdziałania Przemocy Rówieśniczej 

„Zatrzymać przemoc” 

„BohaterON - włącz bycie bohaterem w swojej klasie” 

„Rozmowa jako pierwsza pomoc emocjonalna” 

„Empatyczne słuchanie i reagowanie na trudności innych” 

„Emocje pod kontrolą - jak dbać o zdrowie psychiczne” 

- spotkanie dla rodziców „Przeciwdziałanie przemocy. Treści szkodliwe w internecie" 

- debata „Cyberprzemoc i jej konsekwencje" 

      - spotkanie z Michałem Zawadką pod hasłem: „CHCĘ BYĆ KIMŚ! – NAJWAŻNIEJSZY CZŁOWIEK  

         ŚWIATA”. 

Dzieci i młodzież szkolna corocznie bierze aktywny udział w licznych kampaniach, 

projektach i obchodach o zasięgu światowym, europejskim i krajowym. 

W 2025 uczniowie w poszczególnych szkołach podstawowych na terenie gminy uczestniczyli 

w wydarzeniach takich jak: 

„Ogólnopolski Tydzień Przeciwdziałania Przemocy Rówieśniczej” 

„Międzynarodowy Dzień Przeciwdziałania Przemocy i Nękaniu w Szkole” 

„Ogólnopolska Kampania Dzieciństwo Bez Przemocy” 

„Dzień Zdrowego Śniadania” 
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„Tydzień Dobrego Chleba i Zdrowego Stylu Życia” 

„Dzień bez Przekleństw”  

„Światowy Dzień Bezpiecznego Internetu” 

„Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego” 

„Dzień Telefonów Zaufania dla Dzieci i Młodzieży” 

„Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka” 

„Dzień Tolerancji i Życzliwości”, 

„Światowy Dzień Osób z Niepełnosprawnościami”, 

„Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji”, 

„Europejski Dzień Języków Obcych” (promujących różnorodność kulturową), 

„Międzynarodowy Dzień Kropki” (święto kreatywności, odwagi i odkrywania talentów) 

„Dzień Kolorowych Skarpetek” 

„Światowy Dzień Zespołu Downa”  

„Dzień Świadomości Autyzmu”  

„Dzień Świadomości Mutyzmu”  

- kampania „Szkoła przyjazna dla neuroróżnorodności, szkoła przyjazna dla każdego 

człowieka” 

- projekt „Zakup fantomów i AED oraz warsztaty szkoleniowe z pierwszej pomocy dla 

Mazowszan”. 

W ramach swojej działalności wolontariackiej uczniowie ze wszystkich gminnych szkół i 

oddziałów przedszkolnych zaangażowali się w 43 akcje charytatywne i społeczne m.in. 33. 

Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy;  akcje „Pola Nadziei” i „Książka – cegiełka” na 

rzecz Hospicjum im. Urszuli Ledóchowskiej w Płocku; akcja „Dzień w piżamach” – wsparcie 

dzieci onkologicznych; akcja „Zajączek dla Szczutowa” na rzecz Powiatowego Domu Dziecka 

w Szczutowie; akcja „Szkoła Szkole”; akcja społeczno-kulturalna „Śniadania na trawie”;  

zbiórka darów dla powodzian; udział w akcji „Szkoło, pomóż i Ty”;  akcja „Góra Grosza”;  akcja 

„Życzliwa kartka” z okazji Dnia Życzliwości;  zbiórka darów na rzecz Schroniska dla Zwierząt w 

Płocku  „Wielka paka dla zwierzaka”; akcja charytatywna „Tak, Pomagam!”, organizowanej 

przez Caritas Polska; akcja Opieka nad Miejscami Pamięci Narodowej  - Mogiła w lesie w 

Brwilnie;  ogólnopolska akcja Fundacji Pamięci Narodów „Serce za odwagę” - świąteczne 

kartki dla weteranów II wojny światowej; akcja „Razem na Święta”, akcje dla Domu Pomocy 

Społecznej „Mecenat” w Płocku, Domu Pomocy Społecznej w Brwilnie, Domu Seniorów 

Leonianum w Sikorzu; ogólnopolskiej akcji „Sprzątania świata” i wiele innych. 

 

Reasumując główne kierunki działań profilaktycznych i edukacyjnych realizowanych przez 

poszczególne podmioty wymienione w programie  polegały w szczególności na: 

✓ wsparciu kompetencji rodzicielskich poprzez warsztaty, szkolenia i poradnictwo 

indywidualne  

✓ edukacji w zakresie ochrony dzieci: zajęcia specjalistyczne, kampanie informacyjne,  

społeczne dotyczące bezpieczeństwa i ochrony dzieci. 
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✓ profilaktyce uzależnień i przemocy: działania alternatywne, socjoterapia, poradnictwo 

rodzinne w sytuacjach kryzysowych,  

✓ wsparciu wczesnej interwencji:  poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna, wsparcie 

asystenta rodziny 

✓ promocji zdrowego stylu życia: programy profilaktyczne i edukacyjne w placówkach 

szkolnych i przedszkolnych kształtujące prawidłowe nawyki żywieniowe, higieniczne  

i aktywność fizyczną w rodzinach.  

Jak co roku dzieci wychowujące się w rodzinach z problemami opiekuńczo-wychowawczymi, 

borykające się z uzależnieniami, doświadczające przemocy mogły liczyć na wsparcie  gminy w  

formie organizacji bezpłatnego letniego wypoczynku. 25 dzieci w wieku szkolnym wypoczywało 

w nadmorskiej miejscowości Kąty Rybackie. 

Podczas kolonii został zrealizowany program turystyczno-krajoznawczy, rekreacyjno-sportowy oraz 

program wychowawczo-profilaktyczny. Program profilaktyczny zawierał  bloki tematyczne dot. 

promocji zdrowego stylu życia, profilaktyki uzależnień. Koszt kolonii został poniesiony ze środków 

przeciwdziałania alkoholizmowi w wysokości 40 000 zł. Wyjazd dzieci pozytywnie wpłynął na ich 

rozwój psychospołeczny i fizyczny, poszerzył ich wiedzę na temat uzależnień oraz w niektórych 

przypadkach pozwolił na zdiagnozowanie występujących problemów wychowawczych. 

Niezastąpioną rolę w organizowaniu różnych form aktywności społecznej poprzez prowadzenie 

działalności edukacyjno-kulturalnej i sportowo-rekreacyjnej w celu wzmacniania więzi rodzinnych 

(ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży)  pełni Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w 

Starej Białej. 

W 2025 r. odbył się na terenie Gminy szereg imprez, pikników, festynów, koncertów, w których 

uczestniczyła społeczność lokalna w każdym wielu. 

Dla najmłodszych mieszkańców zorganizowano m.in.; Dzień Dziecka w Bronowie-Zalesiu, Bajkowy 

Dzień Dziecka w Mańkowie, Piknik Rodzinny w Maszewie Dużym, Białej, Bronowie Zalesiu, 

Dziarnowie,  Festyn Rodzinny w Proboszczewicach,  Gminne Kolędowanie z „Dziećmi Płocka”, a 

także Kabaretowe Ostatki z kabaretem „Paranienormalni”, spektakl „Borynowe dożynki”,  Dożynki 

Gminne, widowisko patriotyczne „Polonia Restituta” oraz turnieje sportowe oraz gry i zabawy  

w ramach Maszewiady 2025, Gminne Zawody Sportowo-Pożarnicze – Wierzbica, mikołajkowy 

turniej Judo, III Tulip Dance Festiwal, XIV Rajd do Miejsc Pamięci Narodowej „Brwileńska Ostoja”  

i wiele innych. 

Uzupełnieniem  działań o charakterze edukacyjno-kulturalnym i rekreacyjno-integracyjnym są 

wszelkie wydarzenia zorganizowane przez Gminną Bibliotekę Publiczną w Starej Białej oraz Filię  

w Nowych Proboszczewicach. Biblioteki aktywnie uczestniczyły w działaniach wspierających 

funkcje opiekuńczo-wychowawcze rodziny, współuczestnicząc w realizacji programów 

profilaktycznych oraz warsztatów terapeutycznych dla dzieci ze wszystkich szkół podstawowych.  

W 2025 r. na terenie obu placówek uczestniczyło w ramach: 

- Rodzinnych Wakacji w Bibliotece  79  dzieci,  

- Ferii Zimowych w Bibliotece 93 dzieci, 

- spotkania Mikołajkowego 31 dzieci plus opiekunowie, 

- spotkania „Pożegnanie Jesieni” 15 dzieci plus opiekunowie, 

- projektu „Nasza Mała Biblioteka” 97 dzieci. 
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W ramach ogólnopolskiej akcji „Mała książka – wielki człowiek” wydano 34 wyprawki czytelnicze, 

17 dzieci otrzymało dyplomy za aktywne czytelnictwo. W ramach programu „Cała Polska czyta 

dzieciom” udział wzięło 30 osób.   

Biblioteka również utworzyła specjalną sekcję książek i poradników dotyczących wychowania  

i rozwoju dzieci i młodzieży, komunikacji w rodzinie, radzenia sobie z trudnościami 

wychowawczymi i kryzysami w rodzinie, uzależnień i przemocy, zdrowia psychicznego itp.  

Każde z tych wydarzeń zorganizowanych przez równe podmioty miało istotne znaczenie dla 

promowania wspólnego spędzania wolnego czasu, zacieśniania więzi rodzinnych, integracji 

społeczności lokalnej. Miały również na celu pozyskanie i przygotowanie dzieci i dorosłych do 

aktywnego uczestnictwa w kulturze, promowanie zdrowego stylu życia, zwiększenie ogólnej 

sprawności fizycznej i psychicznej dzieci i młodzieży, kształtowanie wzorców kulturalnego 

i  prozdrowotnego spędzania czasu oraz kształtowanie demokratycznych i patriotycznych postaw 

społecznych. 

 

 

Wzmocnienie kompetencji zawodowych oraz wsparcie osób działających na rzecz rodziny 

(asystentów rodziny, pracowników socjalnych, psychologów i pedagogów szkolnych, 

wychowawców) to priorytetowe działania w ramach polskiej polityki społecznej, realizowane m.in. 

poprzez szkolenia, konferencje oraz dofinansowania wynagrodzeń i rządowe programy. Działania 

te miały na celu podniesienie efektywności pracy z rodzinami wieloproblemowymi, szczególnie  

w zakresie opieki i wychowania. Kluczową formą wsparcia zawodowego jest metodyka pracy  

z rodziną, czyli doskonalenie umiejętności diagnozy, planowania i dokumentowania pracy  

z rodziną; specjalistyczne podejście;  współpraca instytucjonalna poprzez wspólne wypracowanie 

zasad współpracy z sądem, policją i instytucjami pomocowymi oraz organizowanie grup wsparcia i 

superwizji dla kadry, co pomaga w radzeniu sobie ze stresem i wypaleniem zawodowym. 

W 2025 r. pracownicy GOPS, dyrektorzy gminnych szkół oraz dzielnicowi z Posterunku Policji  

w Starej Białej uczestniczyli w spotkaniach superwizyjnych dot. funkcjonowania rodzin i zjawiska 

przemocy domowej. Spotkania odbyły się w siedzibie GOPS oraz w Szkole Podstawowej w 

Starej Białej i Maszewie Dużym.  

 

Cel szczegółowy 4.  Wzmocnienie kompetencji zawodowych i wsparcie osób działających na 

rzecz rodziny 

1.Współpraca i wymiana informacji 
pomiędzy instytucjami i 
podmiotami działającymi na rzecz 
rodziny 

­ liczba spotkań  zespołu ds. 
monitorowania realizacji 
gminnego programu 
wspierania rodziny 

 
2 

 
GOPS 

2.Podnoszenie kwalifikacji  poprzez 
zapewnienie dostępu do superwizji  
i różnorodnych form doskonalenia 
zawodowego osób działających na 
rzecz rodziny  

­ liczba szkoleń, warsztatów, 
webinariów, konferencji 
z zakresu pracy z rodziną i 
dzieckiem 
 

­ liczba uczestników 
 

­ liczba superwizji 
 
­ liczba uczestników 

111 
 
 
 
 

187 
 

1 
 

12 

 
 

jednostki 
wymienione w 

Programie  



15 

Opisane powyżej i zrealizowane działania w ramach Gminnego Programu Wspierania Rodziny  

w głównej mierze finansowane były w oparciu o środki własne budżetu Gminy Stara Biała, m.in.: 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii, Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej oraz dotacji celowych z budżetu państwa na finansowe wsparcie 

jednostek samorządu terytorialnego,  w ramach rządowych programów wspierania rodziny  

i systemu pieczy zastępczej, a także własne środki organizacji pozarządowych i sponsorów. 

 

MONITORING  PROGRAMU – dane porównawcze obejmują lata 2024 - 2025 

 

Zespół ds. monitorowania realizacji „Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2025-2027” 

dokonał porównania danych liczbowych o osobach i rodzinach objętych wsparciem w stosunku do 

ogólnej liczby ludności, analizy występujących problemów w tych rodzinach, zadań jakie zostały 

podjęte przez poszczególne podmioty działające na rzecz rodziny. Zespół dokonał również oceny 

rezultatów i efektywności założonych celów Programu.  

 

Wyszczególnienie  Rok 2024 Rok 2025 

Liczba mieszkańców gminy  11684 11638 

Liczba rodzin objętych pomocą społeczną 
- liczba osób w tych rodzinach 

148 
324 

164 
351 

Odsetek mieszkańców korzystających z pomocy społecznej 2,77 % 3,02% 

Liczba rodzin objętych pomocą WYŁĄCZNIE w postaci pracy 
socjalnej 

68 66 

Liczba rodzin z dziećmi objętych pomocą społeczną w tym: 47 49 

Liczba rodzin pełnych 41 41 

Liczba rodzin niepełnych 6 8 

Liczba rodzin  przejawiających bezradność w sprawach 
opiekuńczych, wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 
domowego 

13 19 

Liczba dzieci/młodzieży korzystających z programu „Posiłek w 
szkole i w domu” 

61 69 

Liczba uczniów otrzymujących stypendia szkolne o charakterze 
socjalnym  

8 14 

Liczba rodzin korzystających ze świadczeń rodzinnych 494 438 

Liczba rodzin korzystających z funduszu alimentacyjnego 34 28 

Liczba wydanych Kart Dużej Rodziny  96 86 

Liczba rodzin korzystających ze świadczeń „Za Życiem” 1 0 

Liczba rodzin korzystających z dodatku mieszkaniowego 30 35 

Liczba dzieci/młodzieży z terenu gminy przebywających w 
pieczy zastępczej  

11 12 

Kwota wydatkowana z budżetu Gminy na pokrycie kosztów 
pobytu dziecka w pieczy zastępczej  

156 960 zł 227 556 zł 

Liczba dzieci/młodzieży z terenu gminy umieszczonych w 
pieczy zastępczej (w danym roku) 

0 1 
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Z analizy powyższych danych wynika, że w roku sprawozdawczym: 

1) ZMNIEJSZYŁA SIĘ: 

­ liczba rodzin pobierających świadczenia rodzinne 

­ liczba rodzin pobierających świadczenia z funduszu alimentacyjnego 

­ liczba uczniów korzystających ze wsparcia psychologa szkolnego 

­ liczba porad dla osób dorosłych w Gabinecie Psychologicznym w Białej 

2) WZROSŁA: 

­ liczba rodzin z dziećmi korzystających z pomocy społecznej 

­ liczba uczniów otrzymujących stypendia szkolne o charakterze socjalnym 

­ liczba rodzin otrzymujących dodatek mieszkaniowy 

­ liczba dzieci korzystających w programu ‘Posiłek w szkole i w domu” 

­ liczba rodzin przejawiających bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych  

­ liczba rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny 

Liczba dzieci powracających z systemu pieczy zastępczej do 
rodzin naturalnych 

0 0 

Liczba usamodzielnionych wychowanków pieczy zastępczej 0 0 

Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny 
- liczba dzieci w tych rodzinach 

20 
38 

21 
39 

Liczba rodzin wspierających 0 0 

Liczba placówek wsparcia dziennego na terenie gminy 0 0 

Liczba dzieci korzystających ze wsparcia psychologicznego w 
placówkach oświatowych i przedszkolnych 

162 141 

Liczba dzieci korzystających ze wsparcia pedagoga szkolnego 
w placówkach oświatowych i przedszkolnych 

163 144 

Liczba dzieci korzystających ze wsparcia psychologicznego poza 
systemem szkolnym, sfinansowanego przez gminę 
- liczba porad 

 

 
X 

50 
 

197 

Liczba  zrealizowanych PROGRAMÓW WZMACNIANIA 
RODZINY – PWR 10-14 
- liczba rodzin 

 
X 

1 
 

6 

Liczba osób  dorosłych korzystających z Gabinetu 
Psychologicznego w Białej 
- liczba porad 

35 
 

293 

24 
 

250 

Liczba osób korzystających z Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego w Białej  
- liczba porad 

60 
 

169 

60 
 

248 

Liczba osób zgłoszonych do GKRPA w celu podjęcia leczenia 
odwykowego 

17 18 

Liczba Niebieskich Kart wszczynających procedurę  28 30 

Liczba osób doznających przemocy w rodzinie  
w tym liczba dzieci /młodzieży do 18 r. ż. 

61 
28 

150 
54 

Liczba powołanych Grup Diagnostyczno-Pomocowych 
(nie wliczając już działających) 

        33 
          26 

Liczba spotkań Grup  Diagnostyczno-Pomocowych 255 230 

Liczba zakończonych procedur „Niebieskie Karty” 23 24 
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­ liczba „Niebieskich Kart”, na podstawie których wszczęto procedurę w związku z podejrzeniem 

bądź stosowaniem przemocy domowej 

­ liczba osób dorosłych i dzieci doznających przemocy domowej 

­ liczba osób zgłaszanych do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

­ liczba  porad korzystających z pomocy terapeuty ds. uzależnień i przemocy domowej w Punkcie 

Konsultacyjno-Informacyjnym w Białej 

­ liczba uczniów korzystających ze wsparcia psychologa poza systemem szkolnym 

­ kwota wydatków na pokrycie kosztów utrzymania dzieci w pieczy zastępczej. 

 

Realizując „Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Stara Biała na lata 2025–2027”,  

w 2025 roku osiągnięto następujące rezultaty:  

1) Wzmocnienie bezpieczeństwa socjalnego oraz poprawa funkcjonowania rodzin i ich członków 

w sferze socjalno–bytowej.  

2) Zmniejszenie zjawiska wykluczenia społecznego i marginalizacji.  

3) Nabycie przez rodziny dotknięte trudnościami w opiece i wychowaniu dzieci umiejętności 

prawidłowego realizowania funkcji opiekuńczo – wychowawczych, a poprzez to również 

poprawa ich społecznego funkcjonowania.  

4) Zwiększenie wiedzy i kompetencji rodzicielskich w zakresie zaspokajania potrzeb rozwojowych 

dziecka, odpowiedniego działania wychowawczego względem dziecka.  

5) Podniesienie umiejętności oraz kompetencji prospołecznych dzieci i młodzieży oraz wzrost 

poziomu świadomości dzieci i młodzieży wobec zjawiska przemocy, uzależnień i innych 

zachowań ryzykownych.  

6) Zwiększenie umiejętności rozwiązywania konfliktów i mocnienie więzi rodzinnych.  

7) Wzrost motywacji rodziców biologicznych dzieci umieszczonych w pieczy do uczestnictwa  

w różnych formach wsparcia i podejmowania działań, mających na celu umożliwienie dzieciom 

powrót do rodziny naturalnej.  

8) Zwiększenie dostępności poradnictwa specjalistycznego dla rodzin dysfunkcyjnych.  

9) Podniesienie jakości usług świadczonych przez osoby i instytucje zaangażowane w pracę na 

rzecz rodzin z dziećmi, zwłaszcza środowisk dysfunkcyjnych.  

10) Umocnienie współpracy na płaszczyźnie wspierania rodziny pomiędzy asystentem rodziny, 

pracownikiem socjalnym a przedstawicielami innych instytucji i organizacji działającymi na 

rzecz dziecka i rodziny.  

11) Zwiększenie świadomości społeczności lokalnej wobec roli i wartości rodziny.  

 

       Pomimo działań podjętych w 2025 r. i osiągniętych efektów, zebrane dane są niepokojące, 

ponieważ wyraźnie pokazują, że coraz więcej diagnozuje się rodzin  przejawiających bezradność 

w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, wzrasta 

liczba osób nadużywających alkoholu, szczególnie wśród kobiet, coraz częściej dochodzi do 

konfliktów w rodzinach oraz ujawniania sprawców przemocy domowej. Stąd też coraz więcej 

zakładanych jest Niebieskich Kart wszczynających procedurę w związku z podejrzeniem bądź 

stosowaniem przemocy domowej. Zauważalny jest znaczny wzrost liczby osób zgłaszających się 

do Ośrodka Pomocy Społecznej potrzebujących pomocy w przezwyciężeniu trudnych sytuacji 

życiowych i wsparcia asystenta rodziny. Coraz liczniejsza grupa osób potrzebuje pomocy 

terapeuty do spraw uzależnień i przeciwdziałania przemocy domowej i coraz więcej diagnozuje 

się dzieci wymagających pomocy  psychologiczno-terapeutycznej. 
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REKOMENDACJE I POTRZEBY 

 

       „Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Stara Biała na lata 2025–2027”  zakłada 

rozwój zintegrowanego wsparcia na rzecz rodzin z terenu Gminy Stara Biała zagrożonych lub 

przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych.   

Zawarte w Programie propozycje były realizowane w 2025r. w toku bieżącej pracy 

poszczególnych jednostek. W wyniku analizy działań, należy stwierdzić, iż podejmowane przez 

instytucje przedsięwzięcia odzwierciedlają potrzeby rodzin z terenu naszej gminy. Jednocześnie 

wskazana jest w latach następnych dalsza ich kontynuacja oraz w miarę możliwości 

rozszerzenie działań. Konieczne jest również współdziałanie wszystkich służb i organizacji, 

bowiem wyłącznie praca zespołowa stanowić może odpowiednie wsparcie rodzin tego 

wymagających. 

Ośrodek Pomocy Społecznej cały czas poszukuje nowych form pracy z rodziną, aby jakość życia 

rodziny miała lepszy wymiar, min.; uczestniczy w programach resortowych Ministra Rodziny 

Pracy i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa,”, „Asystent osobisty osoby 

niepełnosprawnej”, organizuje programy wzmacniające rodzinę, poszerza ofertę pomocy 

specjalistycznej dla dzieci ).  

Mając na uwadze skuteczność w udzielaniu pomocy rodzinom niewydolnym opiekuńczo – 

wychowawczo, konieczne jest utrzymanie dotychczasowego kierunku działań, a przede 

wszystkim wysokiej aktywności poszczególnych instytucji i organizacji mających pośredni  

i bezpośredni wpływ na funkcjonowanie rodzin. 

Na podstawie przeprowadzonego monitoringu Programu za niezbędne uważa się; 

− utrzymanie usługi asystenta rodziny; 

− zapewnienie środków finansowych na utrzymanie dzieci umieszonych w pieczy 

zastępczej; 

− zapewnienie rodzinom bezpieczeństwa socjalnego; 

− utworzenie ośrodka wsparcia dziennego np. świetlicy środowiskowej dla dzieci; 

− realizacja kampanii społecznych o charakterze edukacyjnym, informacyjnym i 

profilaktycznym; 

− podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracowników działających w obszarze wspierania 

rodziny oraz zabezpieczenia w budżecie na ten cel odpowiednich środków finansowych. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sporządziła: Iwona Kuklińska, Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej Stara Biała 

Biała, dnia 05.03.2026 r. 


