
Projekt 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 

RADY GMINY STARA BIAŁA 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie określenia rodzaju świadczeń przyznawanych nauczycielom w ramach pomocy zdrowotnej oraz 

warunki i sposób ich przyznawania 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 i 1436) oraz na podstawie art. 72 ust.1 i 4, w związku z art. 91b ust. 1 i art. 91d pkt 1 
ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.1)), a także po uzyskaniu 
opinii związków zawodowych uchwala się, co następuje:  

§ 1. Określa się rodzaje świadczeń przyznawanych nauczycielom w ramach środków finansowych na pomoc 
zdrowotną oraz warunki i sposób ich przyznawania w formie Regulaminu pomocy zdrowotnej dla nauczycieli 
szkół i przedszkoli, dla których organem prowadzącym jest Gmina Stara Biała, w brzmieniu określonym 
w załączniku nr 1 do uchwały.  

§ 2. Środki finansowe z przeznaczeniem na pomoc zdrowotną dla nauczycieli corocznie wyodrębnione są 
w budżecie Gminy Stara Biała. 

§ 3. Traci moc uchwała Nr 119/XII/20 Rady Gminy Stara Biała z dnia 19 marca 2020 r. w sprawie określenia 
szczegółowych zasad i warunków przyznawania świadczeń ze środków finansowych przeznaczonych na pomoc 
zdrowotną dla nauczycieli szkół i przedszkoli prowadzonych przez gminę Stara Biała. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Stara Biała. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym Województwa 
Mazowieckiego. 

 
1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostały ogłoszone w Dz. U. z 2024 r. poz.1871 oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 

1160, 1188, 1189, 1661, 1792 i 1849. 
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Załącznik do uchwały nr .................... 

Rady Gminy Stara Biała 

z dnia....................2026 r. 

Regulamin pomocy zdrowotnej dla nauczycieli szkół i przedszkoli, dla których organem prowadzącym jest 

Gmina Stara Biała 

§ 1. Regulamin niniejszy określa rodzaje świadczeń przyznawanych w ramach pomocy zdrowotnej dla 
nauczycieli korzystających z pomocy zdrowotnej oraz warunki i sposób jej przyznawania. 

§ 2. 1. Środki finansowe z przeznaczeniem na pomoc zdrowotną dla nauczycieli określone są w budżecie 
Gminy Stara Biała na każdy rok budżetowy.  

2. Środkami finansowymi na pomoc zdrowotną wyodrębnionymi na ten cel w uchwale budżetowej Rady 
Gminy gospodaruje Wójt Gminy Stara Biała. 

§ 3. Do korzystania ze świadczeń pomocy zdrowotnej uprawnieni są nauczyciele, o których jest mowa w art. 72 
ust. 1 i 4 ustawy Karta Nauczyciela. 

§ 4. Pomoc zdrowotną przyznaje się w formie pieniężnej, obejmującej całkowitą lub częściową refundację 
kosztów, o których mowa w § 5. 

§ 5. W ramach pomocy zdrowotnej refundowane będą następujące rodzaje świadczeń: 

1) zakup leków  - w związku z przewlekłą chorobą lub wypadkiem losowym, powodującym uszczerbek na 
zdrowiu; 

2) zakup wyrobów medycznych - w związku z przewlekłą chorobą lub wypadkiem losowym, powodującym 
uszczerbek na zdrowiu; 

3) rehabilitacja zdrowotna przysługująca na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza specjalistę; 

4) badania specjalistyczne, w związku z przewlekłą chorobą lub wypadkiem losowym. 

§ 6. 1. Pomoc zdrowotna, o której mowa w § 5 przyznawana jest przez Wójta Gminy Stara Biała na podstawie 
pisemnego wniosku nauczyciela.  

2. Do wniosku należy dołączyć: 

1) oryginał aktualnego zaświadczenia lekarskiego potwierdzającego stan zdrowia, przewlekłą chorobę lub 
zdarzenie losowe, pozostające w związku z poniesionymi wydatkami udokumentowanymi załączonymi 
fakturami, wystawione nie wcześniej niż 3 m-ce od daty złożenia wniosku; 

2) oryginały imiennych faktur, potwierdzające poniesione koszty leczenia, pozostające w związku ze złożonym 
zaświadczeniem lekarskim, obejmujące okres nie dłuższy niż 12 m-cy poprzedzających złożenie wniosku; 

3) potwierdzenie zatrudnienia nauczyciela przez szkołę/przedszkole; 

4) pełnomocnictwo, gdy wniosek składa w imieniu nauczyciela pełnomocnik. 

§ 7. 1. Wniosek, o którym mowa w § 6 ust. 1 należy złożyć w Urzędzie Gminy Stara Biała w zaklejonej 
kopercie z dopiskiem „Wniosek o przyznanie pomocy zdrowotnej dla nauczyciela”.  

2. Wnioski o przyznanie pomocy zdrowotnej należy składać w terminie od 1 do 31 października danego roku 
kalendarzowego. 

3. Wniosek może dotyczyć udzielenia pomocy zdrowotnej za okres do 12 miesięcy poprzedzających złożenie 
wniosku. 

4. Rozpatrzenie wniosków nastąpi w terminie do 30 listopada danego roku kalendarzowego. 
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§ 8. Jeżeli złożony wniosek nie spełnia wymagań formalnych, w tym zawiera braki w dokumentacji, o której 
mowa w § 6, nauczyciel zostaje wezwany do jego uzupełnienia w terminie 7 dni od otrzymania 
wezwania. W przypadku nieuzupełnienia wniosku w wyznaczonym terminie, wniosek pozostawia się bez 
rozpatrzenia. 

§ 9. O przyznaniu nauczycielowi pomocy zdrowotnej i jej wysokości rozstrzyga Wójt Gminy Stara Biała 
w formie pisemnej, biorąc pod uwagę: 

1) sytuację zdrowotną nauczyciela, przebieg choroby oraz okoliczności z tym związane; 

2) wysokość udokumentowanych, poniesionych kosztów, o których mowa w § 5; 

3) wpływ choroby lub wypadku losowego na bieżące funkcjonowanie nauczyciela. 
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UZASADNIENIE 

Niniejsza uchwała stanowi wykonanie przepisu zawartego w art. 72 ust. 1 i 4 ustawy z dnia 

26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871 oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 

1160, 1188, 1189, 1661, 1792 i 1849), zobowiązującego organy prowadzące szkoły do przeznaczenia 

corocznie w budżetach odpowiednich środków finansowych z przeznaczeniem na pomoc zdrowotną dla 

nauczycieli korzystających z opieki zdrowotnej, niezależnie od przysługującego nauczycielowi prawa do 

świadczeń z ubezpieczenia zdrowotnego. Uprawnienia te zachowują nauczyciele po przejściu na emeryturę, 

rentę lub nauczycielskie świadczenie kompensacyjne bez względu na datę przejścia na emeryturę, rentę lub 

nauczycielskie świadczenie kompensacyjne.  

Zgodnie z art. 72 ust.1 uchwała określa również rodzaje świadczeń przyznawanych w ramach tej 

pomocy oraz warunki i sposób ich przyznawania. 

Projekt Uchwały został przekazany do zaopiniowania związkom zawodowym zrzeszającym 

nauczycieli. 

Po uwzględnieniu opinii Związku Nauczycielstwa Polskiego i Międzyzakładowej Komisji Oświaty 

i Wychowania NSZZ "SOLIDARNOŚĆ" w Płocku przygotowano niniejszą uchwałę. 

W związku z powyższym podjęcie niniejszej uchwały jest zasadne. 
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