UCHWAELA NR ....ccovvevevrunnee
RADY GMINY STARA BIALA
zdnia .....ccooveunnneen. 2025 r

w sprawie przyjecia '""Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Uslug Spolecznych Gminy Stara

Biala na lata 2026-2029"

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2025 r. poz. 1214,1302) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,,Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Stara Biala na
lata 2026-2029”, w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stara Biata.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca od 1 stycznia 2026 r.
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Plan powstat w ramach projektu
,Dla Ciebie, dla mnie, dla nas - rozwdj ustug spotecznych na Mazowszu”
prowadzonego w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
wspodtfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Priorytet IV. Spojnosc spoteczna i zdrowie
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wtaczenia spotecznego
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WYKAZ SKROTOW

BDL GUS - Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
CIS - Centrum Integracji Spotecznej

DPS - Dom Pomocy Spotecznej

EFS+ - Europejski Fundusz Spoteczny Plus

FEM - Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027

FERS - Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
GOPS - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

GOK:iS - Gminny Osrodek Kultury i Sportu

GUS - Gtéwny Urzad Statystyczny

JST - Jednostka samorzadu terytorialnego

LPDI - Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
MCPS - Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej

MRIPS - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

NGO - Organizacja pozarzagdowa

NSP 2021 - Narodowy Spis Powszechny 2021

OWES - Osrodek wsparcia ekonomii spotecznej

OZPS - Ocena zasobdw pomocy spotecznej

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PES - Podmiot ekonomii spotecznej

PFRON - Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
PS - Przedsiebiorstwo spoteczne

UE - Unia Europejska

UG - Urzad Gminy

UM - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
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1. WSTEP

Niniejszy Lokalny plan rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji na lata 2026-2029 (Plan)
stanowi odpowiedZ na zmieniajagce sie potrzeby mieszkancéw gminy, wyzwania spoteczno-
demograficzne oraz zmiany jakie zaszty w sposobie prowadzenia polityki spotecznej w ostatnich latach.

Przez dekady wsparcie z pomocy spotecznej kierowane byto przede wszystkim do grup
defaworyzowanych, oséb wykluczonych, dos$wiadczajacych kryzysu, czy tez majgcych trudnosci
z adaptacjg do zycia spotecznego. Obecnie obserwujemy zmiane w prowadzeniu polityki spotecznej
i rozszerzanie zakresu jej oddziatywania na wszystkich mieszkarncéw lokalnych spotecznosci. Cele tej
polityki koncentrujg sie na budowie spoteczenstwa dobrobytu z otwartym dostepem do ustug
spotecznych $wiadczonych na poziomie lokalnym zgodnie z potrzebami mieszkancéw i ich mozliwoéciami
finansowymi. Tak wyznaczone priorytety osigga¢ mozna tylko poprzez konsekwentng integracje
i koordynacje dziatan roznych systemoéw (m.in. pomocy spotfecznej, zdrowia, edukacji) oraz
systematyczne planowanie w oparciu o dowody pochodzace m.in. z diagnozy lokalnej oraz analizy
potrzeb. Wykraczanie poza instytucjonalne ramy pomocy spotecznej jest wiec jednym z fundamentéow
przedstawianego Planu, natomiast kluczowym jego zatozeniem jest konsekwentne realizowanie idei
rozwoju ustug swiadczonych w miejscu zamieszkania jako alternatywy dla rozwigzan instytucjonalnych.
Nie oznacza to zamykania istniejacych placéwek tylko planowy rozwdéj alternatywnych wobec nich ustug
tak, aby to ostatecznie mieszkaniec wybrat zgodne ze swoimi preferencjami rozwigzanie. Wazne jest tez,
aby oferte ustug planowa¢ w oparciu o sprawdzone modele, ktérych skuteczno$é zostata potwierdzona
W nauce i praktyce, przy zachowaniu elastycznos$ci w dopasowywaniu rozwigzan do zmieniajacych sie
potrzeb i preferencji odbiorcéw.

Plan zostat opracowany na lata 2026-2029 przez samorzad gminy we wspotpracy z pracownikami
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, przy udziale ekspertéw i przedstawicieli organizacji
pozarzadowych dziatajgcych w regionie. Dokument przygotowano w oparciu o diagnoze sytuacji
i potrzeb lokalnych, Strategie rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z
perspektywa do 2035 r.), Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewddztwa Mazowieckiego (RPDI), a takze z uwzglednieniem innych europejskich, krajowych i
regionalnych dokumentéw strategicznych. Plan okreslajac gtowne kierunki zmian w systemie ustug
spotecznych odpowiada na zdiagnozowane wyzwania, w tym te zwigzane ze zmianami demograficznymi
skutkujacymi postepujgcym procesem starzenia sie spoteczenstwa i wzrostem liczby oséb wymagajacych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Ponadto okresla kierunki rozwoju zmian w obszarze
Swiadczenia ustug dla dzieci i ich rodzin, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb z zaburzeniami
psychicznymi i w kryzysie zdrowia psychicznego. W trakcie jego przygotowywania wzieto pod uwage
sytuacje i prognozowane zmiany na rynku pracy, przeobrazenia w obrebie rodziny, wyzwania zwigzane z
zaspokajaniem potrzeb edukacyjnych i kulturalnych mieszkancéw, a takze ryzyka socjalne i procesy
prowadzace do wzrostu zagrozenia wykluczeniem spotecznym.

Dokument obejmuje sze$¢ rozdziatéw sktadajacych sie na dwie zasadnicze czesci - diagnostyczng
i wdrozeniowa. W czesci pierwszej (rozdziat drugi i trzeci) zawarto uwarunkowania wynikajgce
z dokumentow strategicznych i programowych, diagnoze i analize potrzeb (zawierajacg dane na temat
sytuacji demograficznej i spotecznej gminy, probleméw spotecznych oraz realizowanych ustug), a takze
inwentaryzacje zasobow jakimi dysponuje lokalny system pomocy spotecznej. Druga czes$é-
wdrozeniowa (rozdziaty od czwartego do szdstego), zawiera zaréwno opis planowanych do realizacji
dziatan (podzielonych na 4 obszary interwencji: 1. osoby starsze, 2. osoby z niepetnosprawnosciami,
3. osoby w kryzysie zdrowia psychicznego i 4. dziecko i rodzina), jaki i analize kosztéw realizacji Planu
oraz opis systemu jego monitorowania i oceny. Dokument zawiera rowniez spis skrotéw oraz stownik
kluczowych poje¢ utatwiajacy zrozumienie charakteru i specyfiki poszczegélnych ustug. Oddajemy plan
z przekonaniem, ze dzieki jego realizacji w naszej gminie powstana warunki do przyjaznego rozwoju ustug
srodowiskowych zaspokajajacych potrzeby mieszkarncéw zaréwno w obszarze profilaktyki, jak i wsparcia.
Bedziemy monitorowac proces jego realizacji, a takze konsekwentnie mobilizowac¢ wszystkie jednostki
samorzadu terytorialnego do realizacji i stymulacji podjetych w nim ustalen.
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2. UWARUNKOWANIA WYNIKAJACE Z DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH |
PROGRAMOWYCH

Powiazanie celéow strategicznych gminy z dokumentami krajowymi i regionalnymi jest kluczowe dla
zapewnienia spéjnosci dziatan rozwojowych oraz skutecznego wykorzystania zasobow. Dzieki temu
mozliwe jest lepsze dostosowanie lokalnych inicjatyw do priorytetow krajowych i wojewddzkich, co
sprzyja zwiekszeniu ich efektywnosci oraz utatwia pozyskiwanie srodkéw zewnetrznych.

Ponizsza Tabela 1 przedstawia zestawienie celéw Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 z:

e Strategig rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035
r.),

e Regionalnym Planem Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewdédztwa
Mazowieckiego na lata 2023-2025,

e Powiatows Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Ptockiego na lata
2020-2025,

e Gminng Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2022 -
2026.

Ponadto dokument zostat opracowany w zgodnosci z Ogélnopolskimi Wytycznymi Tworzenia Lokalnych
Planéw Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych, co oznacza, ze przyjete cele i dziatania odpowiadaja
ogolnopolskim standardom i kierunkom polityki spoteczne;.

Dokument Zgodnosc \
Strategia rozwoju ustug | Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
spotecznych, polityka Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 s3 zgodne z:
publiczna do roku 2030
(z perspektywa do 2035
roku)

e Cel strategiczny 1: Zwiekszenie udziatu rodzin i rodzinnych form
pieczy zastepczej w opiece i wychowaniu dzieci.

e Cel strategiczny 2. Zbudowanie skutecznego i trwatego systemu
Swiadczacego ustugi spoteczne dla 0séb potrzebujacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu

e Cel strategiczny 3. Wtaczenie spoteczne oséb z
niepetnosprawnosciami dajace mozliwos$¢ zycia w spotecznosci
lokalnej niezaleznie od stopnia sprawnosci

e Cel strategiczny 4. Stworzenie skutecznego systemu ustug
spotecznych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi

Regionalny Plan Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju

Rozwoju Ustug Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 s3 zgodne z:

Spotecznych i e Cel 1. Zintegrowanie regionalnych celéw i dziatan operacyjnych

Deinstytucjonalizacji dla dotyczacych rozwoju ustug spotecznych oraz procesu

Wojewddztwa deinstytucjonalizacji w spdjny proces dziatan adresowanych

Mazowieckiego na lata przede wszystkim do podmiotéw lokalnych, odpowiedzialnych za

2023-2025 organizowanie, dostarczanie i finansowanie tych ustug ze

srodkéw wiasnych lub z innych Zrédet, w tym z budzetu panstwa

e Cel 2. Silniejsze powigzanie dostepnych Zzrédet finansowania, w
szczegdblnosci funduszy europejskich, a takze innych zrédet
finansowych dostepnych w wojewoddztwie z regionalnymi i
lokalnymi celami i dziataniami w obszarze ustug spotecznych.

e Cel 3. Wytyczenie oczekiwanych kierunkdédw rozwoju ustug i
deinstytucjonalizacji na poziomie lokalnym i ponadlokalnym m.in.
poprzez dziatania finansowe

Powiatowa Strategia Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
Rozwigzywania Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 s3 zgodne z:
Probleméw Spotecznych
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Dokument Zgodnosé

Powiatu Ptockiego na
lata 2020-2025

e Cel strategiczny 1. Doskonalenie systemu dziatan
wspomagajacych funkcjonowanie rodzin i systemu pieczy

e Cel strategiczny 2. Rehabilitacja zawodowa i spoteczna oraz
aktywizacja i wsparcie osob niepetnosprawnych

e Cel strategiczny 3. Przeciwdziatanie marginalizacji oséb starszych

e Cel strategiczny 4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i
integracja spoteczna.

Gminna Strategia
Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych
Gminy Stara Biata na
lata 2022-2026

Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 s3 zgodne z:
e Cel strategiczny 1. Rozwéj systemu wsparcia rodziny ze
szczegblnym uwzglednieniem rodzin dysfunkcyjnych.
e Cel strategiczny 2. Aktywizacja i integracja grup zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.
o Cel strategiczny 3. Swiadome, aktywne i zdrowe spoteczeristwo.

Zrédto: opracowanie wtasne
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3. DIAGNOZA

3.1. CHARAKTERYSTYKA GMINY STARA BIALA

Stara Biata jest gming wiejska znajdujgca sie w powiecie ptockim, w zachodniej czesci wojewddztwa
mazowieckiego. Sasiaduje z gminami Nowy Dunindéw, Brudzen Duzy, Bielsk, Radzanowo z powiatu
ptockiego, z miastem Ptock, a takze z gming Gozdowo z powiatu sierpeckiego. Zgodnie z danymi
Gtéwnego Urzedu Geodezji i Kartografii powierzchnia gminy Stara Biata wynosi 111 km?2. Przebieg granic
gminy Stara Biata oraz potozenie na tle wojewddztwa mazowieckiego przedstawia ponizsza Mapa 1.

[ - N 5 A N S
{ |

Zrédto: Wikipedia Stara Biata oraz opracowanie witasne na podstawie Wikipedia Mazowieckie

3.1.1. STRUKTURA SPOtECZNA

W 2024 roku gmine Stara Biata zamieszkiwato 12 237 o0sdb, z czego 50,07% stanowity kobiety (6 127
0s6b), pozostate 49,93% - mezczyzni (6 110 oséb). W latach 2022-2024 nastgpit spadek liczby ludnosci
w gminie Stara Biata wynoszacy 0,66%. W przypadku kobiet zmiana wyniosta 0,39%, natomiast liczba
mezczyzn zmienita sie 0 0,93%. Szczegdtowe dane dotyczace liczby ludnosci gminy Stara Biata w latach
2022- 2024 przedstawia ponizsza Tabela 2

Liczba ludnosci ogétem Kobiety

T kobey |

12 247 12 265 12 237 6118 6125 6110 6129 6140 6127

Zré6dto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

W 2024 roku najliczniejsza grupe mieszkancéw gminy Stara Biata stanowity osoby w wieku 45-49 lat (1
099 0s06b) oraz 50-54 lat (1 078 osdb). Ponizej granicy 200 osdb znalazty sie 2 grupy wiekowe: 80-84
lata (184 osoby), 85 lat i wiecej (176 oséb). W wiekszosci analizowanych przedziatéw wiekowych
dominowaty liczbowo kobiety, w szczegdlnoéci we przedziatach od 55 roku zycia do 85 i wiecej.
Najwieksza réznica liczbowa wystgpita w grupie wiekowej 85 lat i wiecej (o 88 osdb). Szczegdtowe dane
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dotyczace liczby mieszkancéw gminy Stara Biata w podziale na pte¢ oraz grupe wieku w 2024 roku
przedstawia ponizszy Wykres 1.

85 i wiecej

80-84
75-79
70-74 234
65-69 | 352
60-64 | 363
55-59 | 402
50-54 | 552
45-49 | 531
40-44 | 477
35-39 | 459
30-34 | 378
25-29 | 339
20-24 | 362
15-19 | 379
10-14 | 424

5-9 | 349

0-4 237

800 600 400 200 0 200 400 600 800

W kobiety Omezczyzni
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Wspbtczynnik obcigzenia osobami starszymi w gminie Stara Biata charakteryzuje sie tendencja
wzrostowa. Pomiedzy 2022 a 2024 nastgpita zmiana tego wskaznika o 10,24%, z poziomu 20,5 w 2022
roku do 22,6 w roku 2024. W przypadku salda migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw ciezko
okresli¢ jednoznaczng tendencje. W latach 2022-2024 wartosci tego wskaznika pozostawaty dodatnie -
w 2022 roku wyniosty 1,7, w 2023 roku byto to 4,2, w 2024 roku warto$¢ wyniosta 0,4. Szczegbétowe
dane dotyczace wspotczynnika obcigzenia demograficznego oraz salda migracji w przeliczeniu na 1 000
mieszkancow przedstawia ponizsza Tabela 3.

Wspoétczynnik obcigzenia demograficznego Saldo migracji w przeliczeniu
osobami starszymi? na 1 000 mieszkancow?
| 2022 | 2023 2024 2022 2023 2024
20,5 21,4 22,6 1,7 4,2 0,4

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Najliczniejsza grupe mieszkarncow gminy Stara Biata pod wzgledem poziomu wyksztatcenia stanowia
osoby posiadajace wyksztatcenie Srednie i policealne (28,70%). Mniejsza grupa sg osoby o wyksztatceniu
wyzszym (20,58%) oraz zasadniczym zawodowym lub branzowym (17,48%). Najmniejsza liczba oséb
posiada wyksztatcenie gimnazjalne (2,81%) oraz podstawowe nieukoriczone (3,11%). Szczegétowe dane
dotyczace poziomu wyksztatcenia mieszkancow gminy Stara Biata w 2021 roku przedstawia ponizsza
Tabela 4.

1 Liczba os6b w wieku poprodukcyjnym przypadajaca na kazde 100 oséb w wieku produkcyjnym.
2 Réznica pomiedzy liczba zameldowan i wymeldowan przeliczeniu na 1 000 mieszkancow.
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Wyksztatcenie Procent ogdlnej liczby mieszkancow

Wyzsze 2515 20,58%
Srednie i policealne 3508 28,70%
Zasadnicze zawodowe/ branzowe 2136 17,48%
Gimnazjalne 343 2,81%
Podstawowe 1279 10,46%
Podstawowe nieukoriczone 380 3,11%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego 2021

W 2024 roku gmine Stara Biata zamieszkiwato 310 oséb bezrobotnych, co stanowito 2,53% wszystkich
mieszkancéw gminy. Bezrobocie w catym analizowanym okresie byto wyzsze w przypadku kobiet.
W 2024 roku liczba bezrobotnych kobiet wyniosta 190, co stanowito 3,10% ogétu. Liczba bezrobotnych
mezczyzn w tym samym roku wyniosta 120, co stanowito 1,96% ogdétu mieszkancéw gminy. W latach
2022-2024 nastagpit wzrost bezrobocia w gminie Stara Biata na poziomie 2,99%. Na terenie Gminy dziata
Centrum Integracji Spotecznej ktére prowadzi programy aktywizacji zawodowej i z powodzeniem
pomaga mieszkancom wrécié na rynek pracy. Szczegétowe dane dotyczace poziomu bezrobocia w gminie
Stara Biata w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza Tabela 5.

.. Liczba oséb Procent ogolnej liczby mieszkancéw \
Bezrobocie rejestrowane

Ogétem 301 276 310 2,46% 2,25% 2,53%
Mezczyzni 97 104 120 1,59% 1,70% 1,96%
Kobiety 204 172 190 3,33% 2,80% 3,10%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

3.1.2. GROWNE PROBLEMY SPOLECZNE

Najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej w gminie Stara Biata byta niepetnosprawnosé.
Swiadczenia z tego tytutu otrzymato 101 oséb, co stanowito 0,83% mieszkarncow gminy. Kolejno
najwiecej 0séb wsparto z powodu ubdstwa (86 oséb), dtugotrwatej lub ciezkiej choroby (69), bezrobocia
(67) oraz bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych (62). W latach 2022-2024 nastgpit
spadek liczby os6b otrzymujacych $wiadczenia z powodu ubdéstwa (o 0,10 p.p.), bezdomnosci (o 0,01
p.p.), potrzeby ochrony macierzynstwa (o 0,09 p.p.), bezrobocia (o 0,22 p.p.), dtugotrwatej lub ciezkiej
choroby (o0 0,09 p.p.), alkoholizmu (o0 0,03 p.p.). Wzrost przyznawanych $wiadczen nastapit w przypadku
powodow takich jak: niepetnosprawnos¢ (o 0,18 p.p.), bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych (o 0,06 p.p.) i przemoc (o0 0,07 p.p.). Pozostate dane dotyczace powoddw przyznawania
pomocy spotecznej w gminie Stara Biata w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza Tabela 6.

Liczba os6b

Procent ogolnej liczby
mieszkancéw

Powad

Ubédstwo 98 104 0,80% 0,85% 0,70%
Sieroctwo 0 1 0 0,00% 0,01% 0,00%
Bezdomnos¢ 4 6 3 0,03% 0,05% 0,02%
Potrzeba ochrony macierzynstwa 57 51 47 0,47% 0,42% 0,38%

- w tym wielodzietnos¢ 36 32 27 0,29% 0,26% 0,22%
Bezrobocie 94 94 67 0,77% 0,77% 0,55%
Niepetnosprawnos¢ 80 118 101 0,65% 0,96% 0,83%
Dtugotrwata lub ciezka choroba 80 71 69 0,65% 0,58% 0,56%
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 55 60 62 0,45% 0,49% 0,51%
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego

- w tym rodziny niepetne 17 25 18 0,14% 0,20% 0,15%

- w tym rodziny wielodzietne 27 35 38 0,22% 0,29%  0,31%
Przemoc w rodzinie 4 4 12 0,03% 0,03% 0,10%
Alkoholizm 16 14 12 0,13% 0,11% 0,10%
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Liczba osob Procent ogolnej liczby
Powad mieszkancéw

Narkomania 0 0,00% 0,00% 0,00%
Trudnosci w przystosowaniu do zycia O 12 3 0,00% 0,10% 0,02%
po zwolnieniu z zaktadu karnego

Trudnosci w integracji osob, ktére 0 0 0 0,00% 0,00% 0,00%

otrzymaty status uchodzcy, ochrone
uzupetniajaca lub pozwolenie na pobyt

czasowy

Zdarzenie losowe 13 2 0 0,11% 0,02% @ 0,00%
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0,00% 0,00% 0,00%
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0 0,00% 0,00% @ 0,00%

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych MRiPS-03 oraz BDL GUS

3.2. ZASOBY GMINY STARA BIAtA

3.2.1 ISTNIEJACE NA TERENIE GMINY STARA BIAtA ZASOBY, PODMIOTY |
ORGANIZACJE ORAZ UStUGI SPOLECZNE

Na terenie gminy Stara Biata znajduje sie jeden podmiot $wiadczacy ustugi z zakresu pomocy spoteczne;.
Jest to Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Stara Biata zlokalizowany przy ulicy Jana Kazimierza 1
w Biatej. Realizuje on dziatania na rzecz wszystkich grup spotecznych.

Tabela 7 przedstawia podstawowe informacje dotyczace zatrudnienia w Osrodku. W 2024 roku
zatrudniat on 10 oséb (10,00 etatéw) na stanowiskach urzedniczych i obstugi realizujacych zadania z
zakresu pomocy spotecznej. Nastgpit wzrost liczby oséb pracujacych w Osrodku o 11,11% w stosunku
do 2022 roku. W przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw przypadato 0,82 pracownika Osrodka Pomocy

Spoteczne;j.
Liczba oséb korzystajacych 151 144 120
Liczba rodzin objetych wsparciem 104 104 80
Liczba personelu 9 9 10
Liczba personelu w przeliczeniu na etaty 9,00 9,00 10,00
Liczba personelu w przeliczeniu na 1 000 mieszkarnncéw 0,73 0,73 0,82
Jednostka prowadzaca Gmina Gmina Gmina

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportéw MRiPS-05, MRiPS-06

Ponadto mieszkancy gminy Starej Biatej korzystaja z ustug oferowanych przez jednostki powiatowe:
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
e Domy Pomocy Spotecznej (6) o tacznej liczbie miejsc réwnej 672. W 2024 roku przebywato
w nich 8 mieszkarncéw gminy Stara Biata, ktére z tego tytutu optacaty pobyt na taczng kwote
463 692 zt, co w przeliczeniu na 1 osobe stanowi koszt 51 521,33 zt. Domy Pomocy Spotecznej
oferowane przez powiat ptocki:
o Dom Pomocy Spotecznej "Nad Jarem" w Nowym Miszewie.
o Dom Pomocy Spotecznej im. Btogostawionego Arcybiskupa Antoniego Juliana
Nowowiejskiego w Brwilnie.
Dom Pomocy Spotecznej im. Jacka Kuronia w Wyszogrodzie.
Dom Pomocy Spotecznej w Goslicach.
Dom Pomocy Spotecznej w Koszelewie.
o Dom Pomocy Spotecznej w Zakrzewie.
o Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wyszogrodzie.

o O O

e Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza w Wyszogrodzie.
e Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ptocku
e  Warsztaty Terapii Zajeciowej m.in.; w Ptocku, Machcinie, Meczeninie.
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Poza systemem pomocy spotecznej, w zapewnianiu wsparcia mieszkaricom gminy Stara Biata istotng role
petnig takze inne lokalne instytucje i podmioty. Do najwazniejszych z nich nalezag Gminny Osrodek
Kultury i Sportu (GOKiS), animatorzy kultury i sportu oraz Gminna Biblioteka Publiczna. Dzieki ich
dziatalno$ci mieszkancy majg dostep do réznorodnych form aktywnosci kulturalnej, edukacyjnej
i rekreacyjnej, co przyczynia sie do wzmacniania wiezi spotecznych oraz poprawy jakosci zycia w gminie.

Zaréwno liczba oséb, jak i liczba rodzin otrzymujacych swiadczenia pomocy spotecznej w gminie Stara
Biata ulegta zmniejszeniu w latach 2022-2024. W przypadku liczby oséb odnotowano spadek o 20,53%,
z poziomu 151 w roku 2022 do 120 w roku 2024. Biorac pod uwage rodziny objete wsparciem w postaci
Swiadczen, ich liczba zmniejszyta sie o 23,08%, z poziomu 104 w roku 2022 do 80 w 2024 roku.
Zmniejszyta sie rowniez liczba rodzin otrzymujacych wsparcie w postaci pracy socjalnej, z poziomu 178
do 136 (spadek 0 23,60%). Szczegdtowe dane dotyczace liczby oséb i rodzin korzystajgcych ze $wiadczen
pienieznych, niepienieznych oraz pozostatych ustug w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza Tabela 8.

Swiadczenia
2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 2024

Swiadczenia ogétem 151 144 120 104 104

w tym:

Swiadczenia pieniezne 86 89 65 83 86 64
Swiadczenia niepieniezne 70 59 58 47 42 36
Swiadczenia przyznane w ramach zadan 0 0 0 0 0 0
zleconych

Swiadczenia przyznane w ramach zadan witasnych 151 144 120 104 104 80
Pomoc udzielana w ramach pracy socjalnej X X X 178 184 136

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie raportu MRiPS-03

taczna kwota swiadczen z pomocy spotecznej przekazanych w ramach zadan wtasnych gminy Stara Biata
w 2024 roku wyniosta 428 875 zt. W poréwnaniu do roku 2022 byt to spadek tacznej kwoty swiadczen
o 1,94%. Bioragc pod uwage poszczegélne rodzaje Swiadczen najwiekszg kwotg 2024 roku
charakteryzowaty sie zasitki state (209 430zt), z ktérych korzystaty 24 osoby. Kolejnymi $wiadczeniami
byty ustugi opiekuricze na taczng kwote 43 727 zt, ktérymi objeto 14 oséb oraz zasitki okresowe,
z ktérych skorzystato 11 0sdb, a ich koszt wynidst 34 920 zt. Szczegétowe dane dotyczace liczby rodzin
i 0séb korzystajgcych z pomocy spotecznej w ramach zadan wtasnych w latach 2022-2024 w gminie
Stara Biata przedstawia ponizsza Tabela 9

csdeen e e 2

Ogétem 151 144 | 120 104 104 437 355 447 636 428 875
W tym:

Zasitki state 30 27 24 30 27 24 175330 152813 209 430
Zasitki 13 12 11 13 12 11 29 978 34 592 34 920
okresowe

Schronienie 2 2 2 2 2 2 16 006 18 813 15832
Positek 48 37 41 26 21 20 30867 30 657 28 626
Ubranie 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ustugi 19 17 14 18 16 13 67 291 73 040 43727
opiekuncze

Poradnictwo X X X 0 0 0 X X X

spec., prawne,
psych., rodzinne

Interwencja X X X 0 1 0 X X X
kryzysowa
Praca socjalna X X X 178 184 136 X X X

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie raportu MRiPS-03
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3.2.2. UStUGI SWIADCZONE W SRODOWISKU

W 2024 roku na terenie gminy Stara Biata realizowano szeroki zakres ustug sSrodowiskowych
odpowiadajagcych na potrzeby mieszkancéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem osdb starszych, osob
z niepetnosprawnosciami, rodzin z dzie¢mi oraz oséb w kryzysie zdrowia psychicznego.

Osoby starsze korzystaty przede wszystkim z ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania (1827,5
godziny) oraz oferty Klubu Seniora, do ktorego uczeszczato 35 osob. Ustugi opiekuncze realizowali
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej we wspétpracy z Polskim Czerwonym Krzyzem OR w Ptocku.

Osoby z niepetnosprawnosciami objeto wsparciem w ramach ustug asystenta osobistego (3947,5
godziny) oraz opieki wytchnieniowej (1620 godzin), rowniez realizowanych przez GOPS i PCK.

W przypadku rodzin z dzieémi, szerokie spektrum wsparcia obejmowato dziatania realizowane przez
placéwki o$wiatowe, poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne oraz zajecia wspierajgce rozwéj dzieci.
Prowadzono m.in. konsultacje psychologa i pedagoga (912 konsultacji), zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, logopedyczne, terapeutyczne i rewalidacyjne (1069 dzieci uczestnikéw), zajecia
pozalekcyjne (933 dzieci) oraz dziatania wolontariackie (32 akcje, 193 dzieci). W ramach profilaktyki
zorganizowano rowniez trzydniowy wyjazd do Karpacza dla uczestnikdw Centrum Integracji Spotecznej.
Centrum Integracji Spotecznej objeto wsparciem 13 oséb. W zakresie pracy socjalnej zawarto 13
kontraktéw socjalnych, obejmujacych tacznie 136 rodzin (306 osdb).

Asystent rodziny wspierat 20 rodzin wychowujacych facznie 38 dzieci. Prace z rodzing prowadzit
w miejscu zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez rodzine - za jej zgoda i przy jej aktywnym
udziale, z uwzglednieniem zasobéw wtasnych oraz dostepnych zrédet wsparcia zewnetrznego. Celem
wspodlnych dziatan asystenta, pracownika socjalnego i instytucji pomocowych byto przeciwdziatanie
rozpadowi rodzin i umieszczaniu dzieci w pieczy zastepczej. Asystent rodziny wspdtpracowat takze z
rodzinami biologicznymi dzieci przebywajacych w pieczy. W niektérych przypadkach niemoznos¢
realizacji planu pomocy wynikata z braku wspoétpracy ze strony rodzicéw, co stanowito jedng z przestanek
zakonczenia wsparcia.

W obszarze przeciwdziatania przemocy udzielono porad 61 osobom, w tym 28 dzieciom. W 28
przypadkach prowadzono procedure ,Niebieskie Karty”. Dodatkowe wsparcie zapewniat Osrodek
Wsparcia dla dzieci i mtodziezy prowadzony przez Fundacje ,PRZYSTANEK RODZINA". Z korncem 2024
r. Osrodek zakonczyt swoja dziatalnos$é na terenie gminy.

W zakresie wsparcia oséb w kryzysie zdrowia psychicznego, realizowano dziatania w ramach punktu
informacyjno-konsultacyjnego, w ktérym przyjmowat psycholog kliniczny (293 porady, 35 o0sab).
Ponadto zrealizowano 169 porad z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy dla 60
0s6b. Dziatania byty realizowane przez Urzad Gminy oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych. W gminie dostepny byt réwniez radca prawny, jednak nie funkcjonowat w ramach
systemu pomocy spotecznej. Nalezy zaznaczyé, ze psycholog zatrudniony w gminie petnit funkcje
specjalisty ds. uzaleznien, lecz nie $wiadczyt poradnictwa specjalistycznego w szerszym zakresie.
Powyzsze informacje przedstawia ponizsza Tabela 10.

taczna kwota wydatkéw poniesionych przez Gmine na realizacje zadan pomocowych w 2024 r. wyniosta
ponad 7,95 min zt, z czego 2,20 min zt pochodzito ze $rodkdéw wtasnych gminy, natomiast 5,75 min zt
stanowity dotacje z budzetu panstwa.

Najwieksze wydatki dotyczyty wyptat $wiadczen rodzinnych oraz z Funduszu Alimentacyjnego wraz
z kosztami obstugi - ponad 4,84 min zt, w catosci finansowane z dotacji. Istotng pozycja w budzecie byty
réowniez koszty utrzymania Osrodka Pomocy Spotecznej - ponad 1,46 min zt, z czego wiekszos¢ (ok. 1,31
min zt) pokryto ze srodkow wtasnych gminy.
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Znaczace srodki przeznaczono takze na zasitki state - ponad 208,9 tys. zt oraz na zasitki okresowe,
celowe i pomoc w naturze - blisko 86,7 tys. zt, z czego ok. 63,8 tys. zt pochodzito ze sSrodkéw wtasnych.
Na ustugi opiekuncze wydatkowano ponad 72,2 tys. zt, catkowicie z budzetu gminy.

W ramach programu ,Positek w szkole i w domu” wydano okoto 90,1 tys. zt, przy czym 33,4 tys. zt
pochodzito ze srodkéw witasnych. Wydatki zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie wyniosty
ponad 26,6 tys. zt, a na dziatania wspierajace rodziny (m.in. asystentura rodzin, wsparcie instytucjonalne)
przeznaczono 124,7 tys. zt.

Gmina finansowata takze pobyt dzieci w pieczy zastepczej (99,1 tys. zt) oraz w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych (57,9 tys. zt), Srodki te pochodzity z budzetu gminy. Wydatki zwigzane z obstuga Karty
Duzej Rodziny byty symboliczne (696 zt). Pozostate wydatki poniesione przez gmine na realizacje dziatan
pomocowych przedstawia Tabela 11.
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Grupa objeta wsparciem

Formy wsparcia Swiadczone w srodowisku

Wymiar

Liczba beneficjentéw

Podmiot odpowiedzialny za realizacji

Osoby starsze

Osoby z
niepetnosprawnosciami
Rodziny z dzie¢mi

Osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego

Ustugi opiekuncze

Klub seniora

Asystent osoby z niepetnosprawnoscia
Opieka wytchnieniowa

Pedagog szkolny

Psycholog dla uczniow

Poradnictwo specjalistyczne psychologa i
pedagoga szkolnego dla rodzicow i ich dzieci
Zajecia korekcyjno - kompensacyijne,
logopedyczne, psychoterapeutyczne,
socjoterapeutyczne, rewalidacyjne

Zajecia pozalekcyjne

Wolontariat

Poradnictwo socjalne w formie pracy socjalnej

Asystent rodziny
Poradnictwo dla ofiar przemocy

,Niebieskie Karty”

Osrodek Wsparcia dla dzieci i mtodziezy
Ustugi specjalisty z zakresu profilaktyki
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy,
instruktor terapii uzaleznien

Psycholog kliniczny

swiadczonych ustug
1827,5 godzin

3947,5 godziny
1620 godzin

912 konsultacji

80

32 akcje

13 kontraktéw
socjalnych

28 procedur

169 porad

293 porady

ustugi
14 oséb
35 oséb
16 oséb
10 osdéb
163 dzieci
162 dzieci

1069 dzieci

933 dzieci
193 dzieci

136 rodzin, liczba os.

w rodzinach 306
20 rodzin, liczba
dzieci 38

61 oséb w tym 28
dzieci

ok.30 dzieci
60 os6b

35 0séb

ustugi
GOPS, PCK
UG
GOPS,PCK

Placéwki oswiatowe i przedszkolne

GOPS

Zespot Interdyscyplinarny

Fundacja ,PRZYSTANEK RODZINA”"
Urzad Gminy, GKRPA

Urzad Gminy, GKRPA

Zré6dto: opracowanie wiasne na podstawie Raportu rocznego z redlizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2022-2026 za rok 2024
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Odptatnosc za pobyt w domu pomocy spotecznej 463 692,81 463 692,81 0,00
Przeciwdziatania przemocy w rodzinie 26 669,97 20 669,97 6 000,00
Sktadki na ubezpieczenia zdrowotne optacane za osoby pobierajace 24 692,36 0,00 24 692,36
niektore swiadczenia z pomocy spot.

Zasitki okresowe, celowe i pomoc w naturze 8674191 63 764,23 22 977,68
Zasitki state 208 911,59 0,00 208 911,59
Osrodek pomocy spotecznej - koszty utrzymania 1466 292,53 1308 949,63 157 342,90
Ustugi opiekuncze 72 277,64 72 277,64 0,00
Dodatek gazowy z kosztami obstugi 24 529,64 0,00 24 529,64
Dodatek ostonowy z kosztami obstugi 176 076,60 0,00 176 076,60
Bon energetyczny z kosztami obstugi 185 753,00 0,00 185 753,00
Program , Positek w szkole i w domu” 90 124,00 33 424,00 56 700,00
Pomoc materialna o charakterze socjalnym dla uczniéw - stypendia 5 208,78 1041,76 4 167,02
szkolne

Swiadczenia rodzinne i Fundusz Alimentacyjny z kosztami obstugi 4843 769,21 0,00 4843 769,21
Karta Duzej Rodziny - koszty obstugi 696,00 0,00 696,00
Wspieranie rodziny 124 722,67 86 569,98 38 152,69
Finansowanie pobytu dziecka w pieczy zastepczej 99 085,36 99 085,36 0,00
Finansowanie pobytu dziecka w placéwce opiekuriczo-wychowawczej 57 875,24 57 875,24 0,00
SUMA: 7957 119,31 2207 350,62 5749 768,69

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biata za 2024 rok
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3.3. DIAGNOZA POTRZEB WYBRANYCH GRUP DOCELOWYCH W PODZIALE NA
OBSZARY WSPARCIA

W celu poznania problemoéw i potrzeb najbardziej wrazliwych grup spotecznych gminy Stara Biata
przeprowadzono warsztaty z przedstawicielami instytucji $wiadczacych ustugi z zakresu pomocy
spotecznej. Diagnoza objeta cztery obszary wsparcia grup spotecznych:

1. Wsparcie oséb starszych

2. Wsparcie 0séb z niepetnosprawnosciami

3. Wsparcie rodzin z dzieémi

4. Wsparcie oséb w kryzysie zdrowia psychicznego

Gmina Stara Biata realizuje réwniez dziatania pomocowe wobec o0sdb znajdujacych sie w kryzysie
bezdomnosci (2 os.). Ze wzgledu na brak schroniska lub noclegowni dla mezczyzn na terenie gminy
i powiatu, osoby te kierowane sg do placéwek poza powiatem, a gmina co roku przekazuje $rodki
finansowe do jednostek, ktore zapewniajg im niezbedne wsparcie (Sredniorocznie 18 tys. z1).

Z uwagi na ograniczony zakres lokalnych dziatan skierowanych do tej grupy oraz specyfike problemu,
kwestia bezdomnosci nie zostata szczegétowo oméwiona w niniejszym Planie. Niemniej jednak nalezy
podkresli¢, ze zjawisko to jest obecne na terenie gminy, a obecnie dostepne narzedzia wsparcia nie
pozwalaja na jego petne i skuteczne przeciwdziatanie.

Dla kazdej grupy spotecznej zidentyfikowano sze$¢ obszaréw tematycznych, ktére wymagaja interwencji,
ale zarazem kryja w sobie istotny potencjat rozwojowy:

WHtaczenie spoteczne

Zdrowie

Pomoc i ustugi spoteczne
Edukacja

Kultura i spedzanie wolnego czasu
6. Infrastruktura i transport

kAo bde

Ponizej przedstawiono wyniki pracy warsztatowej, ktére na dalszym etapie tworzenia planu
deinstytucjonalizacji stanowi¢ beda podstawe opracowywania dziatan zwiekszajgcych inkluzywno$é
funkcjonowania systemu opieki spotecznej.

W gminie Stara Biata obserwuje sie rosnaca liczbe oséb starszych i oséb z niepetnosprawnosciami,
ktére zgtaszaja sie do gminy w poszukiwaniu wsparcia. Wsparcie tych oséb zostato poddane wspélinej
analizie ze wzgledu na liczne podobienstwa i wspélne wyzwania, z ktérymi mierza sie obie grupy.
Zaréwno seniorzy, jak i osoby z niepetnosprawnosciami napotykajg podobne bariery w obszarach takich
jak wtaczenie spoteczne, zdrowie, pomoc spoteczna, edukacja, kultura czy infrastruktura i transport.

e  Wiaczenie spoteczne

Osoby starsze i osoby z niepetnosprawnosciami w gminie Stara Biata zmagajg sie z nastepujgcymi
wyzwaniami w obszarze wiaczenia spotecznego: trudnosci komunikacyjne, architektoniczne
i transportowe, brak akceptacji spotecznej, samotnos¢, izolacja oraz ograniczony dostep do przestrzeni
wspolnych i wydarzen integracyjnych. Zaréwno seniorzy, jak i osoby z niepetnosprawnosciami, z powodu
stanu zdrowia, niewystarczajacych srodkéw finansowych, ograniczonej mobilnosci czesto doswiadczaja
samotnosci i braku relacji miedzyludzkich. Takie sytuacje czesto skumulowane powoduja u oséb
starszych i niepetnosprawnych nieche¢ do wychodzenia z domu i brak checi do podejmowania
jakiejkolwiek aktywnosci.

Jednoczesnie na terenie gminy i powiatu funkcjonujg instytucje i organizacje, ktére moga wspierac proces
integracji spotecznej - Kluby Seniora, Kota Gospodyn Wiejskich, Warsztaty Terapii Zajeciowe],
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Srodowiskowe Domy Samopomocy, Domy Pomocy Spotecznej, Centrum Integracji Spotecznej, Oérodek
Pomocy Spotecznej, Gminny Osrodek Kultury i Sportu, Gminna Biblioteka Publiczna oraz organizacje
pozarzadowe. Istotng role odgrywaja takze wolontariusze i Powiatowy Urzad Pracy.
Skuteczna koordynacja dziatan tych podmiotéw oraz rozwdj lokalnych przestrzeni spotkan moze
znaczaco poprawié poziom integracji i przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu obu grup.

e Zdrowie
W obszarze zdrowia kluczowymi problemami dla oséb starszych i oséb z niepetnosprawnosciami sa:
ograniczony dostep do lekarzy specjalistéw, rehabilitacji, diagnostyki i opieki dtugoterminowej. Sytuacje
pogarszajg wysokie koszty prywatnego leczenia (wielu senioréw nie staé na prywatne leczenie), brak
profilaktyki ograniczony dostep do zabiegdéw rehabilitacyjnych oraz uzaleznienia.

Dostepno$¢ lokalnych osrodkéw zdrowia, poradni rehabilitacyjnych, mobilnych punktéw
diagnostycznych i ustug takich jak teleopieka, opaski bezpieczenstwa czy wsparcie Asystenta Osobistego
stanowi potencjat do poprawy sytuacji zdrowotnej. Konieczny jest dalszy rozwdj tych ustug oraz
wzmochienie dziatan profilaktycznych.

e Pomoc i ustugi spoteczne
Zaréwno osoby starsze, jak i osoby z niepetnosprawnosciami zmagajg sie z wysokimi kosztami ustug
opiekunczych i instytucjonalnych (np. doméw pomocy spotecznej) , niewystarczajaca liczba zaktadéw
opiekunczo-leczniczych (ZOL), brakiem mieszkan wspomaganych. Niedostatek wolontariatu i niska
aktywnos$¢ rodzin dodatkowo pogtebiaja problemy w codziennym funkcjonowaniu.

Rozwdj takich form wsparcia jak: sasiedzkie ustugi opiekunicze, Dzienny Dom Seniora, Dzienny Dom
Pomocy, asystenci osobisci, poradnie psychologiczno-pedagogiczne oraz swiadczenia socjalne moze
przyczynic sie do zwiekszenia dostepnosci ustug i ograniczenia poczucia osamotnienia.

e Edukacja
Edukacja osob starszych i oséb z niepetnosprawnosciami napotyka na takie ograniczenia, jak; niska

Swiadomo$¢ spoteczna, niewystarczajgco dostosowana oferta oraz niecheé uczestnikdw wynikajgca
z barier zdrowotnych i psychologicznych.

Pozytywnym przyktadem dziatarh w tym obszarze s3 projekty realizowane przez Powiatowy Uniwersytet
Trzeciego Wieku, programy profilaktyczne oraz inicjatywy aktywizacyjne PUP. Ich rozwdj i dostosowanie
do potrzeb odbiorcéw moze istotnie poprawié¢ kompetencje spoteczne i poczucie przynaleznosci.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
Osoby z obu grup rzadko uczestnicza w zyciu kulturalnym ze wzgledu na problemy zdrowotne oraz
problemy z mobilnoscia, brak oferty dostosowanej do ich potrzeb oraz bariery transportowe. Czesto
brakuje im motywacji ale i informacji o dostepnych wydarzeniach.

Istniejg jednak pozytywne przyktady - Gminny Osrodek Kultury i Sportu, Gminna Biblioteka Publiczna,
Kota Gospodyn Wiejskich, a takze inicjatywy takie jak ksigzkowe SOS. Dalsze rozwijanie oferty
kulturalnej i dostosowywanie jej do mozliwosci oséb mniej mobilnych oraz utworzenie miejsca wspélnych
spotkan tych grup spotecznych moze odegrac kluczowg role w ich aktywizaciji.

e Infrastruktura i transport
Zaréwno seniorzy, jak i osoby z niepetnosprawnosciami doswiadczaja znacznych trudnosci zwigzanych
z infrastrukturg - brak wind, podjazdéw, dostosowanych budynkéw i srodkéw transportu publicznego.
Dodatkowo, rozproszenie miejscowosci na terenie gminy utrudnia dostep do ustug.

Rozwigzaniem mogg by¢: rozwdj pomocy sasiedzkiej, gminnych ustug transportowych dostosowanych
do 0s6b z niepetnosprawnosciami, ustug naprawczych, lepsze planowanie przestrzenne i zapewnienie
fizycznej dostepnosci przestrzeni publicznych. Kluczowe bedzie réwniez witgczenie tych zagadnien
w lokalne strategie rozwoju.
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Priorytetem jest utworzenie domu dziennego pobytu, ktéry bytby miejscem dla oséb starszych,
samotnych i niepetnosprawnych. Taka placéwka aktywizuje spotecznie i indywidualnie, pomaga
zorganizowac i wypetnic¢ dzierh osobom, ktére zaprzestaty aktywnosci zawodowej, zaréwno tym, ktére
WCiaz rozpiera energia do dziatania, jak i tym, ktorzy tej energii szukaja. Zakres dziatalnosci takiego domu
jest bardzo szeroki, poniewaz pomaga zorganizowac czas w ciggu dnia, zaspokaja potrzeby towarzyskie i
kulturalne, dba o kondycje fizyczng i psychiczng, zapewnia podstawowg opieke zdrowotna.

e Wiaczenie spoteczne
Jednym z gtéownych probleméw jest niski poziom zaangazowania rodzin z dzie¢mi w zycie lokalnej
spotecznosci, wynikajgcy czesto z braku czasu, trudnoséci w nawigzywaniu relacji, a takze czes$ciowej
niecheci do korzystania z dostepnych form wsparcia i oferty integracyjnej. Sytuacje pogarsza réwniez
fakt, ze wiele inicjatyw spotecznych i kulturalnych koncentruje sie w jednym miejscu, co - przy
ograniczonym dostepie do transportu - prowadzi do wykluczenia czeséci rodzin mieszkajacych
w oddalonych miejscowosciach.

Wéréd rodzin wystepuje takze zjawisko niezaradnosci zyciowej, objawiajagcej sie trudnosciami
W organizacji codziennego zycia, brakiem umiejetnosci korzystania z dostepnych zasobéw oraz
ograniczong wiedza na temat instytucji oferujacych wsparcie. Problemy te przyczyniaja sie do
pogtebiania izolacji spotecznej, ostabienia wiezi sgsiedzkich oraz braku uczestnictwa w lokalnych
inicjatywach.

Istotnym kierunkiem dziatan wspierajacych wtaczenie spoteczne rodzin z dzieémi powinno by¢ szersze
rozwijanie lokalnych inicjatyw i miejsc aktywnosci, ktére stwarzajg przestrzen do integracji, wzmacniania
kompetencji spotecznych i budowania relacji. Réwnolegle zauwazalna jest ciggta potrzeba prowadzenia
dziatan edukacyjnych, rozwijajacych zainteresowania i animacyjnych, ktére pomoga rodzinom
w budowaniu postaw aktywnego uczestnictwa w zyciu wspdlnoty lokalne;j.

W tym obszarze pozytywnym przyktadem jest funkcjonowanie Gminnej Orkiestry Detej, Zespotu
Tanecznego Tulip, gminnych klubéw sportowych: Judo Sensei Stare Proboszczewice, Amator Maszewo,
Start Proboszczewice, ktére skupiajg w swoich szeregach dzieci, mtodziez i osoby doroste w réznym
wieku.

e Zdrowie
Do najpowazniejszych probleméw rodzin z dzieémi w obszarze zdrowia nalezg ograniczony dostep do
lekarzy specjalistéw, brak dostepnych terapii oraz wysokie koszty ustug medycznych, ktére skutecznie
zniechecajg do podejmowania leczenia. Problemem pozostaje rowniez niska $wiadomos¢ zdrowotna
wsérod mieszkancow, a takze lek przed diagnoza, ktory czesto prowadzi do unikania dziatan
profilaktycznych. Szczegdlnego wsparcia wymaga zdrowie psychiczne - zaréwno dzieci, mtodziezy,
jak i ich opiekunéw.

Wsrod zidentyfikowanych potrzeb istotne miejsce zajmuje konieczno$¢ utatwienia dostepu do ustug
rehabilitacyjnych, zwtaszcza dla dzieci wymagajgcych wsparcia rozwojowego, oraz przeciwdziatanie
uzaleznieniom (alkohol, narkotyki, e-papierosy), ktore wptywaja destrukcyjnie na zdrowie i dobrostan
dzieci.

W odpowiedzi na powyzsze problemy zasadne jest poszerzenie dostepu do placéwek opieki zdrowotnej
w gminnych miejscowosciach o lekarzy specjalistéw (neurolog, psychiatra), rozwdj mobilnych punktéw
diagnostycznych oraz wdrozenie lokalnych kampanii edukacyjnych promujacych zdrowy styl Zycia
i profilaktyke. Kluczowym elementem systemu wsparcia bytaby specjalistyczna placéwka wsparcia
dziennego, oferujgca kompleksowe dziatania terapeutyczne: pomoc psychologiczng, terapie
pedagogiczng, socjoterapie, zajecia kompensacyjne, korekcyjne i  psychoprofilaktyczne.
Takie centrum wsparcia stanowitoby istotne ogniwo w systemie ochrony zdrowia najmtodszych
mieszkancow gminy oraz ich rodzin, odpowiadajgc zaréwno na potrzeby biezace, jak i profilaktyczne.
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e Pomoc i ustugi spoteczne
W obszarze pomocy i ustug spotecznych rodziny z dzieémi w gminie Stara Biata do gtéwnych barier
nalezy brak wiedzy czesci rodzin o funkcjonujacych instytucjach, lek przed ich wykorzystaniem oraz
ograniczenia finansowe, ktére zniechecajg do szukania pomocy. Dodatkowym problemem jest
niedostateczny dostep do poradnictwa psychologiczno-prawnego oraz wsparcia psychiatrycznego, ktoére
sg kluczowe w sytuacjach kryzysowych (nerwica, depresja, okaleczenia, proby samobdjcze).

Dotychczas wsréd najwazniejszych wyzwanh spotecznych wskazywanych przez mieszkancéw znajduja sie
brak miejsc opieki nad dzie¢mi do lat 3, brak dostatecznych oferty wspdlnego spedzania czasu przez cate
rodziny, problemy opiekuinczo-wychowawcze, uzaleznienia oraz niezaradno$¢ zyciowa niektérych
rodzicow. Te ztozone problemy wymagajg wieloaspektowego podejscia oraz lepszej koordynacji
dostepnych form wsparcia.

Mimo tych trudnosci, gmina dysponuje istotnym potencjatem, ktéry moze zosta¢ wykorzystany w celu
poprawy sytuacji. Do dostepnych zasobéw poza Os$rodkiem Pomocy Spotecznej nalezg m.in. placowki
o$wiatowe i przedszkolne, Swietlice szkolne, $wietlice wiejskie, (na poziomie powiatu - oferta
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie), a takze instytucje kultury takie jak Gminny Osrodek Kultury
i Sportu, Gminna Biblioteka Publiczna. W niedalekiej perspektywie czasowej brak opieki nad dzie¢mi do
lat 3 zostanie rozwigzany dzieki trwajacej budowie gminnego ztobka dla co najmniej 100 dzieci.

Ponadto, organizowanie imprez integracyjnych i srodowiskowych moze sprzyja¢ budowaniu wiezi
spotecznych, zmniejszajac izolacje rodzin i wzmacniajac ich kompetencje spoteczne oraz wychowawcze.
Utatwienie dostepu do ustug psychologicznych i prawnych oraz rozwoéj oferty wczesnodzieciecej opieki
moga w istotny sposéb zwiekszy¢ efektywnos¢ wsparcia spotecznego w gminie.

e Edukacja
Mieszkancy gminy Stara Biata generalnie dobrze oceniajg lokalng oferte edukacyjna, co wykazato badanie

ankietowe - wiekszo$¢ uznaje jg za satysfakcjonujaca, jednakze cze$é spotecznosci postrzega ja jako
przecietng, co wskazuje na istnienie przestrzeni do dalszego rozwoju i ulepszen. Wsréd najczesciej
wskazywanych potrzeb pojawia sie konieczno$¢ wzmocnienia doradztwa zawodowego i edukacyjnego
w szkotach, ktére mogtoby lepiej przygotowywac dzieci i mtodziez do podejmowania decyzji o dalszej
Sciezce ksztatcenia oraz rynku pracy. Wzmocnienie tego obszaru - zaréwno poprzez zatrudnienie
odpowiednich specjalistow, jak i rozwéj programéw doradczych - moze przyczynic¢ sie do bardziej
Swiadomego rozwoju ucznidw i zwiekszenia ich szans edukacyjnych i zawodowych w przysztosci.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
W gminie Stara Biata mieszkancy wskazujg na brak odpowiednich warunkéw i miejsc do integracji -
szczegdblnie widoczny jest niedostatek przestrzeni do spotkan dla mtodziezy oraz brak ofert wspdlnego
spedzania czasu przez cate rodziny.

Potrzebne jest wecigz rozwijanie istniejgcej oferty kulturalno-edukacyjnej oraz tworzenie nowych
inicjatyw ukierunkowanych na wspieranie wiezi rodzinnych, rozwéj emocjonalny i spoteczny dzieci oraz
budowanie pozytywnych postaw wychowawczych wéréd rodzicéw.

e Infrastruktura i transport

Mieszkancy Gminy wskazujg na: brak Sciezek rowerowych i chodnikéw (szczegdlnie dotyczy to
miejscowosci Maszewo Duze ul. Lipnowskiej); brak dostepu do publicznej komunikacji zbiorowej,
zwtaszcza w weekendy i w godzinach popotudniowych, ktéry utrudnia korzystanie z oferty wsparcia,
edukacji i kultury (szczegdlnie w przypadku rodzin mieszkajacych w mniejszych miejscowosciach).

Wskazywana jest takze wyrazna potrzeba rozwoju infrastruktury ztobkowej - wiekszo$é mieszkancow
w badaniu ankietowym wskazata na koniecznos$¢ powstania od jednej do trzech placowek, w réznych
czesciach gminy, ktére mogtyby odpowiedzie¢ na rosngce zapotrzebowanie rodzin z matymi dzie¢mi.
Rozwigzaniem probleméw komunikacyjnych moze by¢é wykorzystanie istniejacych potaczen
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transportowych do sasiednich gmin i miasta Ptock, a takze siegniecie po $rodki zewnetrzne na rozwdj
infrastruktury rodzinnej, co pozwolitoby poprawi¢ dostepnos¢ ustug i stworzy¢ bardziej przyjazne
srodowisko do zycia i wychowywania dzieci.

e  Wiaczenie spoteczne
W obszarze witaczenia spotecznego oséb w kryzysie zdrowia psychicznego w gminie Stara Biata
gtownymi problemami sg wykluczenie i depresja. Brakuje grup wsparcia, co poteguje poczucie izolacji.
Potencjatem w tym zakresie jest dalszy rozwéj rehabilitacji spoteczno-zawodowej, ktéra umozliwitaby
lepszg integracje oséb z problemami psychicznymi w réznych sferach zycia.

W tym obszarze istotne znaczenie dla mieszkancéw gminy Stara Biata ma dziatalno$¢ Centrum Integracji
Spotecznej w Kobiernikach prowadzonego przez Fundacje ,NA TEMAT". Centrum oferuje programy
reintegracji spotecznej i zawodowej, pomagajac uczestnikom odbudowaé umiejetnosci spoteczne oraz
zdolno$¢ do samodzielnego funkcjonowania na rynku pracy. Dzieki réznorodnym warsztatom,
szkoleniom i zajeciom praktycznym, CIS wspiera swoich uczestnikdw w osiggnieciu petnej samodzielnosci
zawodowej i spotecznej. W ramach reintegracji zawodowej prowadzone s3 warsztaty praktyczne
w czterech sekcjach pod okiem instruktoréw zawodu, a takze oferowane wsparcie w zaktadaniu
dziatalnos$ci gospodarczej, szkolenia oraz pomoc prawna. Reintegracja spoteczna obejmuje dziatania
motywacyjne, grupy terapeutyczne i warsztaty z doradztwa zawodowego, ktére wspierajg rozwéj
kompetencji spotecznych i osobistych uczestnikéw.

e Zdrowie, pomoc i ustugi spoteczne
Dla mieszkancéw gminy duzym problemem jest brak dostepu do specjalistéw, dtugich terminéow
oczekiwania na wizyty oraz niedostatecznej liczby placéwek zajmujgcych sie osobami z zaburzeniami
psychicznymi. Te bariery utrudniajg im dostep do niezbednej pomocy. Potencjat rozwigzania tych
trudnoséci obejmuje, szczegdlnie na poziomie powiatu pozyskanie specjalistow, zapewnienie
wystarczajacej liczby placéwek dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz wsparcie Osrodka Pomocy
Spotecznej w formie specjalistycznych ustug opiekunczych.

e Edukacja
W zakresie edukacji problemem jest zbyt mata liczba szkét specjalnych i poradni psychologiczno-
pedagogicznych oraz brak oferty edukacyjnej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Rozwdj
infrastruktury edukacyjnej z pewnoscig pomégtby w rozwigzaniu probleméw dostepnosci szkolnictwa.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
Osoby z zaburzeniami psychicznymi napotykajg trudnosci zwigzane z brakiem srodkéw finansowych,
brakiem dostepu do kin i teatréw oraz brakiem oferty kulturalnej skierowanej bezpos$rednio do nich. Takie
bariery utrudniajg im aktywne uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spotecznym.

Szansa na rozwigzanie tych problemoéw tkwi w bogatej ofercie imprez lokalnych, dziatalnosci Gminnego
Osrodka Kultury i Sportu, dziatalnosci NGO, ktére moga oferowaé dostepne i dostosowane do potrzeb
0s6b z zaburzeniami psychicznymi formy spedzania wolnego czasu.

e Infrastruktura i transport
Problemy zwigzane z infrastrukturg i transportem dla oséb z zaburzeniami psychicznymi obejmuja
wysokie koszty oraz niewystarczajace zasoby transportowe, co utrudnia dostep do niezbednych ustug
i wsparcia. W rozwiazaniu tych probleméw kluczowy moze byé¢ rozwéj Srodowiskowych Domoéw
Samopomocy i Warsztatéw Terapii Zajeciowej. Dodatkowo, pozyskiwanie Srodkéw finansowych dla
samorzaddéw umozliwi inwestycje w odpowiednia infrastrukture i transport, poprawiajgc dostepnosc tych
ustug.
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Dotychczas zdiagnozowane problemy i potrzeby oséb, ktére ze wzgledu na wiek i niepetnosprawnosé
wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu wskazujg na zjawisko wykluczenia technologicznego,
komunikacyjnego, ostabienia relacji miedzyludzkich, pogarszanie stanu zdrowia fizycznego,
psychicznego oraz obnizenie poziomu aktywnosci i samodzielnosci zyciowej.

Dla lepszego zaplanowania dziatan zwiazanych z rozwojem ustug na rzecz senioréw, oséb samotnych,
niepetnosprawnych i dopasowania oferty do rzeczywistych potrzeb - w okresie od czerwca do wrzesnia
2025 r. przeprowadzono na terenie gminy Stara Biata badania ankietowe. Respondentami badania byty
gtéwnie osoby w wieku 60 lat i wiece;j.

Najwieksza czes$¢ respondentéw, ktorzy wzieli udziat w ankiecie, wskazata na utrudniony dostep do
placéwek rehabilitacyjnych (51,7%) oraz niewystarczajgce $rodki finansowe (50%) jako najczestsze
problemy osdb starszych i niepetnosprawnych w gminie Stara Biata. Na kolejnym miejscu znalazt sie brak
placowek wsparcia dziennego (41,7%), a nastepnie brak catodobowej opieki oraz samotnosé
i wykluczenie spoteczne (po 30%). Pozostate problemy, takie jak utrudniony transport, brak wsparcia
rodziny, bariery architektoniczne czy brak miejsc pracy dla oséb z niepetnosprawnosciami, byty rzadziej
wskazywane. Odpowiedzi na pytanie ,Jakie problemy Pani/Pana zdaniem najczesciej dotykajg osoby
starsze i niepetnosprawne w Gminie Stara Biata?” przedstawia ponizszy Wykres 2.

utrudniony dostep do placéwek rehabilitacyjnych 51.70%

niewystarczajgce srodkli rinansowe 50%

brak placéwek wsparcia dziennego

41,70%
brak placéwek zapewniajacych catodobowg opieke 30%
(e]
tnosc i wykl i i
samotnos$¢ i wykluczenie spoteczne 30%
utrudniona mozliwos$¢ korzystania ze sSrodkéw 21.70%

transportu
odrzucenie, brak wsparcia ze strony rodziny/dzieci

20%
brak miejsc pracy dla oséb z orzeczona 9
niepetnosprawnoscia 16,30%
niezdolnos¢ do samoobstugi 18.30%
N ()
niewystarczajaca ilos¢ i zakres ustug opiekurczych 16,70%
, (o]
bariery architektoniczne 16,70%

brak chodnikéw w Maszewie Duzym 3,30%

Zr6dto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata

Najwieksza cze$¢ respondentow wskazata, ze dostep do réoznych form aktywnosci (kulturalnych,
sportowych, rekreacyjnych) utrudnia im przede wszystkim nieche¢ do wychodzenia z domu (53,3%)
oraz stan zdrowia (46,7%). Na kolejnych miejscach znalazty sie brak srodkéw finansowych (41,7%) i brak
mozliwosci transportu/dogodnej komunikacji (35%). Cze$¢ osdb zwrdcita tez uwage na brak informacji
o inicjatywach (26,7%), brak checi do podejmowania aktywnosci (21,7%) oraz bariery architektoniczne
(20%). Znacznie rzadziej wskazywano takie problemy jak niecheé otoczenia, brak czasu czy zbyt mata
oferta, a 5% respondentéw zadeklarowato, ze nic powaznie nie utrudnia im dostepu do aktywnosci.
Odpowiedzi na pytanie ,Co Pani/Pana zdaniem najbardziej utrudnia dostep do réznych form aktywnosci
(kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych)?” przedstawia ponizszy Wykres 3.
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nieche¢ do wychodzenia z domu 53,30%
stan zdrowia 46,70%

brak $rodkéw finansowych 41,70%

brak mozliwosci transportu/ dogodnej komunikacji 35%
brak informacji o réznych inicjatywach 26,70%
brak checi do podejmowania aktywnosci 21,70%
bariery architektoniczne 20%
nieche¢ otoczenia i neg. nastawienie domownikéw 11,70%
brak czasu 6,70%
nic powaznie nie utrudnia 5%

zbyt mata oferta 1,70%

Zrédto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata

Respondenci w najwiekszym stopniu wyrazili zainteresowanie ustugg ,Ztota raczka” (78,3%), czyli
pomoca w drobnych naprawach domowych. Duza popularnoscia cieszy sie rowniez ,teleopieka” (51,7%)
oraz ustugi transportowe (43,3%). Sporo osdb wskazato takze na potrzebe wypozyczalni sprzetu
rehabilitacyjnego (41,7%) i wsparcia w postaci asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscia (35%).
Mniej liczna grupa badanych byta zainteresowana opieka wytchnieniowa (28,3%), natomiast ,ksiazkowe
SOS dla seniora” (3,3%) uzyskato najnizsze zainteresowanie. Odpowiedzi na prosbe o wskazanie
bezptatnych/czesciowo odptatnych ustug, ktére najbardziej interesuja respondentéw w przysztosci
przedstawia ponizszy Wykres 4.

"ZtOTA RACZKA” 78,30%

"TELEOPIEKA” 51,70%

” USEUGI TRANSPORTOWE’ 43,30%

"WYPOZYCZALNIA SPRZETU

REHABILITACYJNEGO” 41,70%

"ASYSTENT OSOBISTY OSOBY Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIA” 35%

"OPIEKA WYTCHNIENIOWA” 28,30%

"KSIAZKOWE SOS DLA SENIORA” 3,30%

Zr6dto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata

Wéréd respondentéw najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie zajecia gimnastyczne typu ,Zdrowy
Kregostup” (70%) oraz terapeutyczno-sensoryczne (58,3%). W dalszej kolejnosci wskazywano na
wydarzenia kulturalne (31,7%), trening pamieci seniora (31,7%) i zajecia sportowe (26,7%). Najmniejsze
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zainteresowanie budza gry planszowe (3,3%), spotkania poetyckie i historyczne (5%) oraz akcje typu
,Koperta Zycia” (6,7%). Odpowiedzi na pytanie ,Ktére z nizej wymienionych zaje¢ powinny zosta¢
dodatkowo rozwiniete w Gminie?” przedstawia ponizszy Wykres 5.

zajecia gimnastyczne typu ,Zdrowy Kregostup” 70%
zajecia terapeutyczno-sensoryczne 58,30%
wspdlne wydarzenia kulturalne 31,70%
zajecia typu "trening pamieci seniora" 31,70%
zajecia sportowe typu nordic walking, fitness 26,70%
zajecia taneczne dla senioréw 25%
zajecia dotyczace profilaktyki zdrowia psychicznego 18,30%
zajecia komputerowe - bezpieczenstwo w sieci 15%
zajecia edukacyjne typu spotkania z dietetykiem 15%
kluby dyskusyijne, kluby czytelnikdw 11,70%
akcje typu ,Koperta Zycia” 6,70%
spotkania poetyckie, spotkania z historia 5%
spotkania z grami planszowymi 3,30%

nie wiem, trudno powiedzie¢ =~ 1,70%
Zrédto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata

Wedtug wiekszosci ankietowanych mieszkancéw (63,30%) na terenie gminy wystepuje potrzeba
utworzenia mieszkania wspomaganego. Mniejsza cze$¢ osob (36,70%) nie widzi takiej potrzeby.
Odpowiedzi na pytanie ,Czy wedtug Pani/Pana wystepuje potrzeba utworzenia na terenie Gminy
mieszkania wspomaganego?” przedstawia ponizszy Wykres 6.

36,70%

63,30%

Tak = Nie
Zr6dto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata
Dominujaca wiekszo$¢ respondentow (95%) opowiedziato sie za tym, ze powinien powstac dzienny dom
pobytu w gminie. Natomiast 5% ankietowanych mieszkancéw nie widzi takiej koniecznosci. Odpowiedzi

na pytanie ,Czy Pani/Pana zdaniem na terenie Gminy powinien powstaé¢ dzienny dom pobytu?”
przedstawia ponizszy Wykres 7.
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95%

Tak = Nie

Zrédto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata
W rodzinie lub otoczeniu wiekszosci respondentow (56,10%) jest osoba, ktéra chciataby skorzystaé
z dziennego domu pobytu, a 43,90% nie zauwaza takiej osoby. Odpowiedzi na pytanie ,Czy w Pana/Pani

rodzinie/otoczeniu jest osoba, ktéra chciataby skorzysta¢ z dziennego domu pobytu?” przedstawia
ponizszy Wykres 8.

43,90%

Tak = Nie

Zr6dto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata

Wiekszoé¢ badanych mieszkancéw (64,30%) wskazata, ze osoba w ich rodzinie, ktéra bytaby
zainteresowana udziatem w dziennym domu pobytu nie miataby mozliwosci dojazdu do siedziby
placéwki. Natomiast 35,70% respondentéw odpowiedziato twierdzaco na zadane im pytanie.
Odpowiedzi na pytanie ,Czy osoba w Pana/Pani rodzinie, ktéra bytaby zainteresowana udziatem
w dziennym domu pobytu miataby mozliwos¢ dojazdu do siedziby placéwki?” przedstawia ponizszy
Wykres 9.
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Tak = Nie

Zr6dto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata

Najczesciej wskazywang barierg w skorzystaniu z ustug , jakie zapewnia dzienny dom pobytu jest dojazd
do siedziby placéwki, ktéry stanowi problem dla 71,7% badanych. Kolejng przeszkods jest odptatnos¢ za
ustugi, na ktérg zwrdcito uwage 55% oséb. Istotnym utrudnieniem okazat sie réwniez stan zdrowia,
wskazany przez 28,3% ankietowanych. Zdecydowanie rzadziej jako bariere wymieniano brak
zainteresowania ustugami placowki (8,3%) oraz obowigzki domowe (1,7%). Odpowiedzi na pytanie ,Co
moze Pana/Pani zdaniem by¢ barierg w skorzystaniu z ustug, jakie zapewnia dzienny dom pobytu?”
przedstawia ponizszy Wykres 10.

Dojazd do siedziby placowki 71,70%

Odptatnosc 55%

Stan zdrowia 28,30%

Brak zainteresowania ustugami placowki 8,30%

Obowigzki domowe 1,70%

Zr6dto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata
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3.4. ANALIZA POTRZEB

3.4.1. POTRZEBY W ZAKRESIE SWIADCZONYCH UStUG ORAZ UStUGI DEFICYTOWE

Podczas warsztatow zidentyfikowano istotne braki w zakresie ustug spotecznych, ktére wymagaja
pilnych dziatan naprawczych. Mieszkancy gminy Stara Biata wskazuja przede wszystkim na
niedostosowang infrastrukture - brakuje windy, podjazdéw, odpowiednio wyposazonych tazienek
w budynkach uzytecznosci publicznej, nie ma placéwek wsparcia dziennego, co szczegdélnie utrudnia
codzienne funkcjonowanie osobom starszym i z niepetnosprawnosciami. Dodatkowo, problem stanowi
niedobdr inwestycji i srodkéw finansowych przeznaczanych na rozwdj ustug spotecznych. Wskazane
deficyty istotnie ograniczajg dostep do kompleksowej opieki i skutecznego wsparcia dla najbardziej
potrzebujacych mieszkancow.

Wyzwaniem jednakze nie jest jedynie ograniczona dostepno$é ustug, lecz przede wszystkim trudnosci w
nawiazaniu kontaktu z osobami potrzebujgcymi oraz zacheceniu ich do korzystania z takich form pomocy
jak ustugi opiekuncze, asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia, teleopieka, warsztaty
wzmacniajgce dla rodzic z dzie¢mi podnoszace kompetencje rodzicielskie i poprawiajace komunikacje
wewnatrzrodzinna.

3.4.2. POTRZEBY PODMIOTOW | ORGANIZACJI, W TYM POTRZEBY KADROWE |
PROFESJI SPOtLECZNYCH

Praca warsztatowa pozwolita na zdiagnozowanie probleméw i potrzeb zwigzanych z podmiotami oraz
organizacjami, w tym potrzeb kadrowych i profesji spotecznych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Stara Biata na dzien 31 grudnia 2024 r. dziatat w oparciu
o strukture organizacyjng, ktoéra przedstawiata sie w nastepujgco: Kierownik, Dziat Finansowo —
Ksiegowy, Dziat Pomocy Spotecznej i Wspierania Rodziny oraz Dziat Kancelaryjno — Organizacyjny.
tacznie 14 oséb. Wszystkie osoby zatrudnione w Osrodku spetniajg wymagania formalne oraz posiadaja
kwalifikacje niezbedne do wykonywania obowigzkéw przypisanych do zajmowanych stanowisk.

W obszarze infrastruktury instytucjonalnej zidentyfikowano szereg istotnych barier utrudniajacych
$wiadczenie ustug spotecznych na odpowiednim poziomie. W wielu przypadkach budynki (UG, GOPS)
nie sg dostosowane do potrzeb oséb starszych i z niepetnosprawnos$ciami - brakuje windy, podjazdow,
tazienki sg niedostosowane, co znaczaco obnizajg komfort i dostepnos¢ ustug. Dodatkowo na terenie
gminy nie funkcjonuje zadna placéwka wsparcia dziennego, co ogranicza mozliwosci aktywizacji i opieki
dziennej dla os6b wymagajacych takiego wsparcia. Priorytetem jest wiec utworzenie w gminie placowki
pobytu dziennego dla oséb starszych, samotnych, osamotnionych w rodzinie oraz oséb
Z niepetnosprawnoscia. Rolg takiej placéwki jest: podtrzymywanie aktywnosci spotecznej; utrzymanie
dobrej kondycji i sprawnosci ruchowej (np. zajecia gimnastyczne, ¢wiczenia oddechowe); utrzymywanie
i rozwijanie sprawnosci intelektualnej (np. gry Swietlicowe, ¢wiczenia pamieci); usamodzielnienie
i pobudzenie zaradnosci; rozwijanie réznych zainteresowan (rézne terapie zajeciowe, np. warsztaty
manualne, muzyczne, teatralne); organizacje wolnego czasu (np. wspdlne wycieczki, wyjscia do kina
i teatru); oparcie spoteczne: zaspokojenie potrzeby kontaktu i przynaleznosci (w tym integracja ze
$rodowiskiem lokalnym); positek.

Przy planowaniu tego typu ustug i infrastruktury nalezy mie¢ na uwadze zmieniajace akty prawne m.in.;
w wykazie prac legislacyjnych Rady Ministréw w czerwcu br. pojawit sie projekt nowelizacji ustawy
Prawo oswiatowe. Nowe przepisy zawierajg szereg zmian, m.in. umozliwienie wykorzystania budynkow
oswiatowych na inne cele, Wsérdd zaproponowanych przez resort edukacji rozwigzan znalazty sie:
wprowadzenie mozliwosci zaspokajania potrzeb lokalnej spotecznosci w niewykorzystywanej czesci
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budynku o$wiatowego co oznacza, ze w szkotach i przedszkolach beda mogty by¢ realizowane inne niz
edukacyjne zadania wtasne JST, w szczegdlnosci zwigzane z opiekg nad dzie¢mi do lat 3, polityka
senioralng, ochrong zdrowia i kultura.

W zakresie wspotpracy instytucjonalnej dostrzegalny jest deficyt koordynacji oraz brak wspdélnej wizji
dziatan. Zwracano uwage na brak przestrzeni i inicjatyw do spotkan miedzyinstytucjonalnych oraz staba
wymiane informacji. Powszechna biurokracja i brak otwartosci na dtugofalowa wspétprace powoduja, ze
dziatania poszczegolnych jednostek sg rozproszone.

W kontekscie potrzeb kadrowych bariere stanowi brak systemowych rozwigzan wspierajacych rozwoj
zawodowy i przeciwdziatajgcych wypaleniu. Zbyt duze obcigzenie obecnej kadry obowigzkami, wysoki
koszt i ograniczony dostep do superwizji prowadza do spadku motywacji, niskiego komfortu pracy oraz
trudnoséci w utrzymaniu odpowiednich standardéw wsparcia. Zidentyfikowano réwniez potrzebe
organizowania szkolen dotyczacych przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu oraz zapewnienia
wsparcia psychologicznego dla pracownikéw Osrodka. Wskazuje sie rowniez na brak wolontariuszy,
ktérzy mogliby stanowié istotne uzupetnienie dla niedoboréw kadrowych, zwtaszcza w dziataniach
Srodowiskowych. Z uwagi na rosnaca liczbe rodzin z dzieémi, w ktérych wystepuja problemy opiekunczo-
wychowawcze, wyrazne braki kompetencji rodzicielskich, uzaleznienia oraz coraz wiecej wszczetych
procedur ,Niebieskie karty”, w ktérych ofiarami i $wiadkami przemocy domowej s3 matoletnie dzieci
zachodzi potrzeba positkowania sie organizacjami pozarzadowymi.

3.4.3. PRZYCZYNY BRAKU REALIZACJI UStUG SPOLECZNYCH

Przyczyny ograniczonej realizacji ustug spotecznych w gminie Stara Biata majg charakter wieloaspektowy
i wynikajg zaréwno z ograniczen strukturalnych, kadrowych, jak i finansowych. Jednym z kluczowych
probleméw pozostaje brak dostatecznej infrastruktury pomocowej, z drugiej strony brak zainteresowania
mieszkancow niektérymi ustugami ktére sg oferowane.

Braki infrastrukturalne stanowig kolejng bariere. Brak przystosowania obiektow do potrzeb oséb
starszych czy z niepetnosprawnosciami, a takze brak pomieszczen do prowadzenia dziatan pomocowych
- wszystko to znaczaco ogranicza mozliwosci $wiadczenia ustug w sposdb ciggty i dostepny.

Problematyczna pozostaje réwniez koordynacja dziatan pomiedzy réznymi instytucjami. Brak wizji
dtugofalowej wspdtpracy, biurokracja, brak mechanizméw wspdlnego planowania i realizacji zadan
pomiedzy jednostkami samorzadu, a takze przerzucanie probleméw skutkujg nieskutecznoscig
i fragmentarycznoscia dziatan. Dodatkowo, wspdtpraca z organizacjami pozarzadowymi jest ograniczona,
poniewaz na terenie gminy dziata ich niewiele, a te, ktére funkcjonuja, czesto nie sa angazowane
w dziatania publiczne. Brakuje tez organizatora spotecznosci lokalnej, ktéry mogtby animowacd
wspotprace i budowaé trwate relacje partnerskie. W efekcie, mimo rosnacych potrzeb, oferta ustug
spotecznych w gminie Stara Biata pozostaje niewystarczajaca.
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4. PLAN ROZWOJU UStUG SPOLECZNYCH

Zidentyfikowane potrzeby mieszkarncow gminy Stara Biata oraz wyzwania, z jakimi mierza sie lokalne
instytucje, postuzyty jako fundament do opracowania Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych na lata 2026-2029. Gtéwnym celem Planu jest:

Zapewnienie kompleksowego i zinregrowanego systemu ustug spotecznych w gminie Stara Biata,
dostosowanego do rzeczywistych i zré6znicowanych potrzeb mieszkancow ze szczegélnym

uwzglednieniem wsparcia dla oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie
zdrowia psychicznego oraz rodzin z dzie¢mi.

Realizacja celu gtéwnego bedzie mozliwa dzieki wdrozeniu celéw szczegdtowych, opracowanych z myslg
o konkretnych grupach odbiorcéow wsparcia. Ponizszy schemat przedstawia ich zestawienie.

Osoby starsze

e Stworzenie warunkéw do godnego i aktywnego starzenia sie w gminie Stara Biata poprzez
rozwoj zréznicowanych form wsparcia w $rodowisku lokalnym, opartych na juz dostepnych
ustugach oraz nowych dziataniach odpowiadajgcych na potrzeby oséb starszych.

Osoby z niepetnosprawnosciami

e Zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami z gminy Stara Biata kompleksowego wsparcia w

codziennym funkcjonowaniu poprzez rozwéj dziatan rehabilitacyjnych i psychologicznych oraz
utatwienie dostepu do sprzetu, ustug i programoéow wspierajagcych niezaleznos¢ i aktywnosé
spoteczna.

Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego

e Stworzenie kompleksowego systemu wsparcia dla oséb w kryzysie zdrowia psychicznego w
gminie Stara Biata obejmujgcego rozwdj poradnictwa specjalistycznego, ustug opiekunczych oraz
dziatan aktywizacyjnych.

Rodziny z dzie¢mi

¢ Wzmocnienie rodzin z dzie¢mi poprzez rozwdj zintegrowanego systemu wsparcia obejmujacego
opieke, edukacje, profilaktyke, reintegracje zawodows i spoteczng i pomoc specjalistyczna.

W dalszej czesci przedstawiono zestaw dziatan przypisanych do poszczegélnych celéw szczegbétowych,
uporzadkowanych wedtug obszaréw wsparcia. Dla kazdego z dziatan okreslono planowany czas

realizacji, instytucje odpowiedzialne za wdrozenie, przewidywane koszty oraz mozliwe Zrédta
finansowania.
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4.1. OSOBY STARSZE

Cel szczegotowy

Dziatanie

Perspektywa
czasowa

Podmiot/y

Zrédto finansowania

1. Stworzenie warunkéw do godnego
i aktywnego starzenia sie w gminie
Stara Biata poprzez rozwoj
zréznicowanych form wsparcia w
Srodowisku lokalnym, opartych na
juz dostepnych ustugach oraz

odpowiedzialny/e

nowych dziataniach
odpowiadajacych na potrzeby
0s6b starszych.

1.1. Rozszerzenie ustug wspierajgcych samodzielnos$¢ | 2026-2029 GOPS Srodki wtasne gminy
0sob starszych, w tym asystentury, ustug NGO Srodki zewnetrzne,
opiekunczych i ustug sasiedzkich realizowanych dotacje/granty
W miejscu zamieszkania Optata mieszkanca

1.2. Utworzenie placéwki wsparcia dziennego dla do 2029 UG Srodki wtasne gminy
0s06b starszych np. Dziennego Domu Pobytu, Srodki zewnetrzne
Domu Seniora Fundusze unijne

1.3. Wspieranie aktywnosci spotecznej i kondycji 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
zdrowotnej oséb starszych m.in. poprzez GOK:iS Srodki zewnetrzne
poszerzenie oferty KGW i Klubu Seniora (np. Biblioteka dotacje/granty
zajecia gimnastyczne typu ,zdrowy kregostup”, Publiczna
zajecia terapeutyczno-sensoryczne, zajecia typu KGW
ytrening pamieci seniora”, spotkania z
dietetykiem, fitness, zajecia taneczne, wspdlne
wydarzenia kulturalne itp.) kontynuowanie ustugi
"Ksigzkowe SOS”

1.4. Zapewnienie ustug naprawczych ,ZtOTA 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
RACZKA” GOPS Srodki zewnetrzne

ew. optata od
uczestnika

1.5. Zapewnienie pomocy zywnosciowej 2026-2029 GOPS Srodki wtasne gminy

Srodki zewnetrzne
Fundusze unijne
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4.2. OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Cel szczegbétowy

Dziatanie

Perspektyw
a czasowa

Podmiot/y
odpowiedzialny/

Zrodto finansowania

2. Zapewnienie osobom z
niepetnosprawnos$ciami z gminy Stara
Biata kompleksowego wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu poprzez
rozwoj dziatan rehabilitacyjnych i

e

psychologicznych oraz utatwienie
dostepu do sprzetu, ustug i
programow wspierajacych
niezaleznos¢ i aktywnos¢ spoteczna.

2.1. Organizowanie i Swiadczenie ustug 2026-2029 | GOPS Fundusz
wspomagajacych niezalezne zycie oséb z NGO Solidarnosciowy
niepetnosprawnosciami w formie asystencji
osobistej

2.2. Wsparcie dla cztonkdw rodzin/opiekunéw oséb z 2026-2029 | GOPS Fundusz
niepetnosprawnosciami poprzez czasowe NGO Solidarnosciowy
zastepstwo w formie ustug opieki wytchnieniowej

2.3. Wspieranie oséb w uzyskaniu dofinansowania z 2026-2029 PCPR PFRON
programéw PFRON, m.in. w zakresie zakupu
wozkoéw elektrycznych, remontéw mieszkan i
likwidacji barier architektonicznych

2.4. Zapewnienie ustug naprawczych ,ZLOTA 2026-2029 | UG Srodki wtasne gminy
RACZKA” GOPS ew. optfata mieszkanca

2.5. Zapewnienie pomocy zywnosciowej 2026-2029 @ GOPS S:rodki witasne gminy

Srodki zewnetrzne
Fundusze unijne

2.6. Zapewnienie ustug specjalistycznych (w tym: 2026-2029 | UG S:rodki wtasne gminy

wsparcie psychologiczne, praca socjalna, GOPS Srodki zewnetrzne

fizjoterapia, ustugi opiekuncze, teleopieka),
wypozyczalnia sprzetu pomocniczego
wspomagajacego rehabilitacje i pielegnacje oraz
pomoc w dostepie do sprzetu i przedmiotow
ortopedycznych

Fundusze unijne
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4.3. OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Cel szczegotowy Dziatanie Perspektywa Podmiot/y Zrodto finansowania
czasowa odpowiedzialny/e
3. Stworzenie kompleksowego systemu 3.1. Zapewnienie pomocy psychologiczno- 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
wsparcia dla 0séb w kryzysie zdrowia terapeutycznej (w tym: psychologa klinicznego, GOPS
psychicznego w gminie Stara Biata psychologa dzieciecego, specjalisty z zakresu
obejmujacego rozwoj poradnictwa profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania
specjalistycznego, ustug opiekunczych przemocy, instruktora terapii uzaleznien
oraz dziatan aktywizacyjnych. .
3.2. Rozwdj specjalistycznych ustug opiekuriczych w | 2026-2029 GOPS Srodki wtasne gminy
miejscu zamieszkania Srodki zewnetrzne
Optata mieszkanca
3.3. Wspieranie reintegracji spoteczno-zawodowej 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
0s6b w kryzysie psychicznym poprzez CIS srodki wtasne CIS
dofinansowanie dziatalnosci Centrum Integracji
Spotecznej

4.4. DZIECKO | RODZINA

Cel szczegotowy Dziatanie Perspektywa Podmiot/y Zrédto finansowania
czasowa odpowiedzialny/e
4. Wzmocnienie rodzin z dzie¢mi poprzez 4.1. Organizowanie zaje¢ pozaszkolnych dla dzieci i 2026-2029 GOK:iS, Srodki wtasne gminy
rozwoj zintegrowanego systemu wsparcia réznorodnych form spedzania wolnego czasu Biblioteka Srodki zewnetrzne
obejmujacego opieke, edukacje, (zajecia sportowe, rekreacyjne, taneczne, publiczna
profilaktyke, reintegracje zawodow3 i muzyczne, rozwijajace zainteresowania itp.) Placéwki
spoteczng i pomoc specjalistyczna. os$wiatowe
4.2. Organizacja réznorodnych form aktywnos$ci 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
spotecznej wzmacniajacych wiezi rodzinne GOK:iS Srodki zewnetrzne
Placéwki
oswiatowe
KGW
4.3. Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
pomocy psychologiczno-pedagogicznej zakresie Placéwki
terapii, wsparcia wychowawczego, podnoszenia o$wiatowe
kompetenciji rodzicielskich GOPS
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Cel szczegbtowy Dziatanie Perspektywa Podmiot/y Zrédto finansowania

czasowa odpowiedzialny/e
4.4, Dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy | 2026-2029 GOPS Srodki wtasne gminy
domowej, w tym programy profilaktyczne w
szkotach dla ucznidéw, rodzicow i opiekunéw

2026-2029 GOPS Srodki wtasne gminy

4.5. Utrzymanie statej pomocy i wsparcia ze strony érodki zewnetrzne

asystenta rodziny dla rodzin przezywajacych
trudnosci opiekurniczo-wychowawcze

4.6.Rozwdj infrastruktury - budowa/wyposazenie 2026-2029 UG S:rodki wtasne gminy
gminnego ztobka i przedszkola/z gabinetami dla Srodki zewnetrzne
specjalistow (m.in. psychologa, pedagoga, Fundusze unijne

logopedy, pielegniarki), salg sensoryczna, sala
widowiskowo-sportowa

4.7.Wspieranie reintegracji spoteczno-zawodowej 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym CIS Srodki wtasne CIS
poprzez dofinansowanie dziatalnosci Centrum
Integracji Spotecznej

4.8. Organizacja form wypoczynku dzieci i 2026-2029 UG Srodki wtasne gminy
mtodziezy, takich jak kolonie letnie z programem GKRPA
profilaktycznym, jako element wsparcia dla rodzin GOPS

Z ograniczonymi zasobami
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5. KOSZTY REALIZACJI PLANU

5.1. SZACUNKOWE KOSZTY REALIZACJI PLANU | POTENCJALNE ZRODtA

FINANSOWANIA NA LATA 2026-2029

Zrodto finansowania

Dziatanie
1. Rozszerzenie ustug wspierajacych
samodzielnos$¢ osoéb starszych, w tym ustug
opiekunczych i ustug sasiedzkich realizowanych
W miejscu zamieszkania
2. Utworzenie placéwki wsparcia dziennego np.
Dziennego Domu Pobytu/Domu Seniora

3. Wspieranie aktywnosci spotecznej i kondycji
zdrowotnej osob starszych m.in. poprzez
poszerzenie oferty KGW i Klubu Seniora (np.
zajecia gimnastyczne typu ,.zdrowy kregostup”,
zajecia terapeutyczno-sensoryczne. zajecia
typu ,trening pamieci”, spotkania z dietetykiem,
fitness, zajecia taneczne, wspolne wydarzenia
kulturalne itp.), kontynuowanie ustugi
"Ksigzkowe SOS”

4. Zapewnienie pomocy zywnosciowej

5. Dbanie o zdrowie senioréw poprzez rozwoj
ustug rehabilitacyjnych i fizjoterapeutycznych
oraz prowadzenie wypozyczalni sprzetu
pomochniczego wspomagajacego rehabilitacje

6. Swiadczenie ustug wspomagajacych niezalezne
zycie 0séb z niepetnosprawnos$ciami w formie
asystencji osobistej

7. Wsparcie dla cztonkéw rodzin/opiekunéw osob
Z niepetnosprawnosciami poprzez czasowe
zastepstwo w formie ustug opieki
wytchnieniowej

8. Wspieranie osob w uzyskaniu dofinansowania z
programoéw PFRON, m.in. w zakresie zakupu
wozkow elektrycznych, remontéw mieszkan i
likwidacji barier architektonicznych

9. Zapewnienie ustug naprawczych ,ZtOTA
RACZKA"

10. Zapewnienie pomocy psychologiczno-
terapeutycznej (w tym: psychologa klinicznego i
specjalisty z zakresu profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy, instruktora terapii
uzaleznien

11. Rozwdj specjalistycznych ustug opiekuiczych w
miejscu zamieszkania

12. Wspieranie reintegracji spoteczno-zawodowej
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w
tym oséb w kryzysie psychicznym poprzez
dofinansowanie dziatalnosci Centrum Integraciji
Spotecznej

13. Organizowanie zajec pozaszkolnych dla dzieci i
réznorodnych form spedzania wolnego czasu
(zajecia sportowe, rekreacyjne, taneczne,
muzyczne, rozwijajace zainteresowania itp.)
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Szacowany koszt
130 000 zt/rocznie

500 000 zt

90 000 zt/rocznie

90 000 zt/rocznie

100 000 zt/rocznie

150 000 zt/rocznie

80 000 zt/rocznie

20 000 zt/rocznie

80 000 zt rocznie

5 000 zt/rocznie

40 000 zt/rocznie

250 000 zt/rocznie

S:rodki witasne gminy
Srodki zewnetrzne

S:rodki wtasne gminy
Srodki zewnetrzne
Fundusze unijne

S:rodki witasne gminy
Srodki zewnetrzne
dotacje/granty

Srodki wtasne gminy
Srodki zewnetrzne
Fundusze unijne
Srodki wtasne gminy
Srodki zewnetrzne
NFZ

Fundusz
Solidarnosciowy

Fundusz
Solidarnosciowy

PFRON

Srodki wtasne gminy

Srodki wtasne gminy

S:rodki witasne gminy
Srodki zewnetrzne

Srodki wtasne gminy

S:rodki witasne gminy
Srodki zewnetrzne
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Dziatanie Szacowany koszt Zrédto finansowania

14. Organizacja r6znorodnych wydarzen i form 150 000 zt/rocznie | Srodki wtasne gminy
aktywnosci spotecznej wzmacniajacych wiezi Srodki zewnetrzne
rodzinne.

15. Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej 30 000 zt/rocznie Srodki wtasne gminy

pomocy psychologiczno-pedagogicznej zakresie
terapii i wsparcia wychowawczego, podnoszenia
kompetencji rodzicielskich
16. Utrzymanie statej pomocy i wsparcia ze strony 120 000 zt/rocznie | Srodki wiasne gminy

asystenta rodziny dla rodzin przezywajacych Srodki zewnetrzne
trudnosci opiekunczo-wychowawcze

17. Rozwdj infrastruktury - budowa/wyposazenie 34 000 000 zt Srodki wtasne gminy
gminnego ztobka i przedszkola/z gabinetami dla Srodki zewnetrzne
specjalistow (m.in. psychologa, pedagoga, Fundusze unijne

logopedy, pielegniarki), salg sensoryczna, salg
widowiskowo-sportowa
18. Organizacja form wypoczynku dzieci i 70 000 zt/rocznie Srodki wtasne gminy
mtodziezy, takich jak kolonie letnie z
programem profilaktycznym, jako element
wsparcia dla rodzin z ograniczonymi zasobami

5.2. PODSUMOWANIE KOSZTOW

Ramy finansowe Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata
na lata 2026-2029 okreslajg szacunkowe naktady niezbedne do skutecznej realizacji zaplanowanych
dziatan i przedsiewzie€. Plan zaktada maksymalne wykorzystanie dostepnych zrédet finansowania, w tym
sSrodkéw wiasnych gminy, funduszy z budzetu wojewddztwa mazowieckiego, funduszy krajowych oraz
srodkéw z Unii Europejskiej i innych funduszy zewnetrznych, w celu zapewnienia efektywnego
wdrazania rozwigzan wspierajgcych rozwoj lokalnych ustug spotecznych.

Wysokos$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje dziatan okreslonych w planie bedzie
uzalezniona od ich zakresu, harmonogramu realizacji, aktualnej sytuacji finansowej gminy Stara Biata oraz
jej mozliwosci inwestycyjnych. Istotnym elementem beda takze zatozenia dtugofalowej polityki
finansowej i spotecznej gminy.

Ksztattowanie prognozy jest uzaleznione od czynnikéw makroekonomicznych, takich jak tempo wzrostu
gospodarczego, poziom inflacji, sytuacja na rynku pracy oraz zmiany w przepisach dotyczacych finanséw
publicznych i polityki spoteczne;j.

Ponizej przedstawiono zestawienie potencjalnych zrédet finansowania wraz z przypisanymi im obszarami

dziatan. Analize rozpoczeto od funduszy unijnych, nastepnie uwzgledniono $rodki z budzetu panstwa,
budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego oraz innych dostepnych funduszy i instrumentéw wsparcia.
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5.3. ZESTAWIENIE POTENCJALNYCH ZRODEt FINANSOWANIA

Program Dziatanie Obszar wsparcia Obszar dofinansowania “

Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027
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Zdrowie pracownikéw

Ustugi spoteczne i zdrowotne

Ustugi spoteczne na rzecz
rodzin
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Osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego

Osoby starsze

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego, Rodziny z
dzie¢mi

Osoby starsze

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
Rodziny z dzieémi

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnos$ciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnos$ciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Rodziny z dzie¢mi

Osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego

Zdrowie psychiczne w
pracy

Dzienne Domy Opieki
Medycznej

Mieszkania treningowe i
wspomagane

Opieka wytchnieniowa

Aktywizacja seniorow

Ustugi asystenckie

Ustugi teleopiekuncze
Ustugi transportowe
Transport door-to-door
Ustugi opiekuncze
Dostosowanie mieszkania
Mediacje rodzinne

Konsultacje i porady
psychologiczne

Wsparcie zdrowia psychicznego pracodawcow i
pracownikéw, w tym profilaktyka wypalenia
zawodowego.

Tworzenie i wsparcie funkcjonowania placowek
oferujacych dzienng opieke medyczna.
Zapewnienie warunkéw do samodzielnego
funkcjonowania oséb wymagajacych wsparcia.

Wsparcie dla opiekundw osdb zaleznych poprzez czasowe
przejecie opieki.

Zwiekszenie samodzielnosci, przeciwdziatanie
marginalizacji spotecznej i aktywizacja seniorow.

Pomoc osobom z niepetnosprawnos$ciami w codziennym
funkcjonowaniu.

Zdalne monitorowanie stanu zdrowia i bezpieczenstwa
0s6b starszych lub niesamodzielnych.

Transport dla 0oséb potrzebujacych wsparcia, np. do
placowek zdrowotnych czy spotecznych.

Indywidualny transport dla oséb o ograniczonej
mobilnosci.

Swiadczenie ustug opiekuriczych, w tym
specjalistycznych, w miejscu zamieszkania.

Adaptacja mieszkan do potrzeb osoéb starszych lub z
niepetnosprawnosciami.

Pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych poprzez
mediacje.

Wsparcie psychologiczne, psychoedukacja i dziatania
profilaktyczne.
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Program Dziatanie Obszar wsparcia Obszar dofinansowania

Osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego

Pomoc osobom
uzaleznionym i ich
rodzinom

Terapeutyczne i spoteczne wsparcie 0séb z problemem
uzaleznien oraz ich rodzin.

Rodziny z dzie¢mi

Poradnictwo prawne

Udzielanie porad prawnych w zakresie funkcjonowania
rodziny.

Rodziny z dzie¢mi

Terapia rodzinna

Terapia dla rodzin przezywajacych trudnosci we
wspotzyciu spotecznym lub emocjonalnym.

Osoby w kryzysie zdrowia
psychicznego

Psychoterapia indywidualna

Pomoc psychoterapeutyczna dla oséb indywidualnych.

Rodziny z dzie¢mi

Grupy wsparcia i warsztaty
wychowawcze

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich i wymiana
doswiadczen.

Rodziny z dzie¢mi

Praca socjalna

Swiadczenia pracy socjalnej na rzecz rodzin
wymagajacych wsparcia.

Rewitalizacja miast

Osoby z Usuwanie barier Likwidacja przeszkéd utrudniajacych poruszanie sie
niepetnosprawnosciami architektonicznych osobom z niepetnosprawnosciami.
Osoby z Dostosowanie obiektéw Przystosowanie budynkéw do potrzeb oséb z

niepetnosprawnosciami

niepetnosprawnosciami, poprawa dostepnosci przestrzeni
publicznej.

Fundusge Europejskie na
Pomoc Zywnosciowa 2021-
2027

Wszyscy mieszkancy

Paczki zywnosciowe/positki
oraz dziatania
towarzyszace, - warsztaty i
doradztwo.

Zapewnienie osobom najbardziej potrzebujacym
podstawowej pomocy zywnos$ciowej w formie paczek lub
positkéw oraz umozliwienie im udziatu w bezptatnych
warsztatach na rzecz witaczenia spotecznego

Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego

Program Aktywny Maluch
2022-2029

Rodziny z dzie¢mi

Ustugi opieki nad dzie¢mi

Tworzenie i funkcjonowanie nowych miejsc opieki dla
dzieci do lat 3 (ztobki, kluby dzieciece, dzienni
opiekunowie) poprzez dofinansowanie inwestycji
infrastrukturalnych oraz kosztow biezacych.

Zrédto: opracowanie witasne

Jednostka

odpowiedzialna

Zrédto
finansowania/

Program

Obszar wsparcia

Obszar
dofinansowania

Ministerstwo
Rodziny i Polityki
Spotecznej

Fundusz
Budzet panstwa (80%
lub 50% w zaleznosci
od modutu)

Program senior+

Osoby starsze

Dzienne Domy
»Senior +” i Kluby
»Senior +

Modut 1 - jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie
i/lub wyposazenie osrodka wsparcia
Modut 2- zapewnienie funkcjonowania juz istniejacych

osrodkéw wsparcia, utworzonych w ramach modutu 1.
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Jednostka
odpowiedzialna

Zrédto

finansowania/
Fundusz
Budzet panstwa -
Fundusz
Solidarnos$ciowy

3" dla
Jednostek Samorzad
u Terytorialnego

cia

Program Obszar wsparcia Obszar
dofinansowania
,Opieka Osoby z Odcigzenie cztonkdéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
wytchnieniowa” dla | niepetnosprawnosciami, wytchnieniowa ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
Jednostek Rodziny z dzie¢mi zastepstwa. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
Samorzadu ramach Programu, mogg ubiegac sie jednostki samorzadu
Terytorialnego terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.
,Opieka Osoby z Opieka Odcigzenie cztonkdw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
wytchnieniowa” dla | niepetnosprawnosciami, wytchnieniowa ich w codziennych obowiazkach lub zapewnienie czasowego
Organizacji Rodziny z dzie¢mi zastepstwa. O uzyskanie $rodkéw na realizacje zadan w
Pozarzadowych ramach Programu, moga ubiegac sie Organizacje
pozarzadowe.
JYAsystent osobisty Osoby z Asystent osobisty | Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej
osoby z niepetnosprawnosciami osoby z jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu
niepetnosprawnosci niepetnosprawno$ | codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu

spotecznym. O uzyskanie $rodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiegac sie jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.

»#Asystent osobisty
osoby z
niepetnosprawnosci
3" dla Organizacji
Pozarzadowych

Osoby z
niepetnosprawnosciami

Asystent osobisty
osoby z
niepetnosprawnos
cig

Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej
jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu
spotecznym. O uzyskanie srodkow na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiegac sie Organizacje
pozarzadowe.

»Centra opiekunczo-
mieszkalne”

Osoby z
niepetnosprawnosciami

Centra
opiekunczo-
mieszkalne

Stworzenie miejsc, gdzie osoby niepetnosprawne moga
zamieszkiwad na zasadach pobytu dziennego lub
catodobowego, zapewniajac im niezaleznos¢ i samodzielnos¢.
Program adresowany jest do gmin i powiatéw, ktére
zorganizuja ustugi zamieszkiwania

w formie pobytu dziennego lub catodobowego w Centrach.

Budzet panstwa
(<80%) i budzet
gminy (>20%)

Korpus Wsparcia
Senioréw

Osoby starsze

Ustugi opiekuncze
dla senioréw

1. Pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych
(np. pomoc w robieniu zakupéw, przygotowywaniu positkéw,
sprzataniu), 2. Podstawowa opieka higieniczno-pielegnacyjna
(pomoc w myciu, ubieraniu, poruszaniu sie), 3. Zapewnienie
kontaktéw z otoczeniem (pomoc w uczestniczeniu w
wydarzeniach spotecznych, zapewnienie towarzystwa), 4.
Dofinansowanie zakupu i uzytkowania opasek bezpieczenstwa
lub innych urzadzen, 5. Wsparcie w utrzymaniu
samodzielnos$ci w miejscu zamieszkania
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Jednostka Zrédto Program Obszar wsparcia Obszar
odpowiedzialna finansowania/ dofinansowania
Fundusz

Budzet panstwa ,Opieka 75+” Osoby starsze Ustugi opiekuncze, | Zwiekszenie dostepnosci do ustug opiekuriczych, w tym

(<60%) i budzet w tym specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb w wieku 75 lat

gminy (>40%) specjalistyczne i wiecej, ktore sg osobami samotnymi, samotnie

ustugi opiekuncze | gospodarujacymi, a takze tych ktére pozostajg w rodzinie.

Budzet panistwa »Za zyciem" Rodziny z dzie¢mi Wsparcie rodzin z | Kompleksowe wsparcie dla rodzin z dzie¢mi z ciezkimi

(100%) dzieé¢mi niepetnosprawnosciami lub nieuleczalnymi chorobami, a takze
dla kobiet w ciazy i ich rodzin. Wsparcie obejmuje m.in.:
jednorazowe Swiadczenie w wysokosci 4000 zt, asystenci
rodzin, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny,
ustugi wspierajace i rehabilitacyjne.

Panstwowy Fundusz | ,Dostepna Osoby z Usuwanie barier Zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do

Rehabilitacji Oséb przestrzen niepetnosprawnosciami architektonicznyc przestrzeni publicznej, informacji i komunikacji, a takze

Niepetnosprawnych - | publiczna” h technologii, urzadzen oraz ustug powszechnie dostepnych lub

finansowany z
budzetu panstwa,

powszechnie zapewnianych, na zasadzie réwnosci z innymi
osobami.

pracodawcow i »2Samodzielnos¢ - Osoby z Ustugi Wozrost niezaleznosci oséb z niepetnosprawnosciami oraz
innych zrodet Aktywnos$¢ - niepetnosprawnosciami transportowe utatwienie im aktywnosci spotecznej lub zawodowej poprzez
Mobilnos¢!” zapewnienie dostepu do korzystania z samochodu

Mobilnos¢ oséb z
niepetnosprawnosci
a

osobowego.

,2Dostepnos¢ ponad
barierami”

Osoby z

niepetnosprawnosciami

Usuwanie barier
architktonicznych

Rozwdj i zwigkszenie dla 0séb z niepetnosprawnosciami
dostepnosci przestrzeni fizycznej, cyfrowej i informacyjno-
komunikacyjnej, a takze dostepnosci produktéw i ustug, w tym
dotyczacych turystyki, rekreac;ji i kultury.

,Centra
informacyjno-
doradcze dla oséb z
niepetnosprawnosci

”

a

Osoby z

niepetnosprawnosciami

Ustugi wspierajace
osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Uruchomienie centréow oferujacych kompleksowe wsparcie
informacyjne, doradcze i eksperckie dla 0séb z
niepetnosprawnosciami oraz ich otoczenia, w tym w zakresie
doboru technologii asystujacych.

»Zajecia klubowe w
WTZ"

Osoby z

niepetnosprawnos$ciami

Aktywizacja oséb
z
niepetnosprawno$
ciami

Rehabilitacja spoteczna i zawodowa w formie warsztatéw
terapii zajeciowe;j.

~Wsparcie
Inicjatyw"

Osoby z

niepetnosprawnosciami

Integracja i
aktywizacja oséb z
niepetnosprawnos
ciami

Promowanie dziatan na rzecz aktywizacji sSrodowiska oséb
niepetnosprawnych
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Jednostka

odpowiedzialna

Ministerstwo
Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej
(modut 1i2)oraz
Ministerstwo
Edukacji
Narodowej (modut
3)

Zrédto
finansowania/
Fundusz
Budzet panstwa
(80%) i budzet gminy
(20%)

Program

Program ,Positek w
szkole i w domu” na
lata 2024-2028

Obszar wsparcia

Rodziny z dzie¢mi

Obszar
dofinansowania

zywnosciowa

Modut 1i 2 - zapewnia pomoc dzieciom, uczniom i mtodziezy

oraz obejmuje pomoca osoby doroste, zwtaszcza osoby
starsze, chore, niepetnosprawne i samotne w formie positku,
Swiadczenia pienieznego na zakup positku lub Zzywnosci albo
Swiadczenia rzeczowego w postaci produktéw
zywnosciowych.

Modut 3 - wzmocnienie opiekunczej funkcji szkoty
podstawowe]j poprzez tworzenie warunkéw umozliwiajacych
spozywanie przez uczniéw positku w trakcie pobytu w szkole.

Samorzad
Wojewddztwa
Mazowieckiego

Budzet
Wojewddztwa

Mazowieckiego (max.

80%)

"Wsparcie 0séb z
niepetnosprawnosci
ami na Mazowszu"

Osoby z

niepetnosprawnosciami

Dostep do kultury
dla oséb z
niepetnosprawnos
ciami

Utatwienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
instytucji kultury, dla ktérych organizatorem jest Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego, poprzez mozliwos¢
skorzystania z ich oferty za preferencyjna cene biletu, tj. 1 zt
brutto za osobe z niepetnosprawnosciami i 1 zt brutto za
towarzyszacego jej opiekuna

,Mazowsze dla
Senioréw 2025”

Osoby starsze

Zapobieganie
wykluczeniu
spotecznemu oséb
starszych

Aktywizacja oséb starszych, zapobieganie ich wykluczeniu i
utracie samodzielno$ci oraz polepszenie jakosci zycia
mieszkancéw regionu w wieku senioralnym. Dziatanie polega
na udzieleniu gminom, miastom na prawach powiatu z terenu
wojewddztwa mazowieckiego oraz dzielnicom m.st.
Warszawy, pomocy finansowej przeznaczonej na realizacje
wtasnych zadan biezacych gmin, miast na prawach powiatu
oraz dzielnic m.st. Warszawy, bedacych inicjatywa rad
senioréw

,Mazowsze dla

Osoby w kryzysie zdrowia

Promocjaii

Wspieranie zadan zwigzanych z promocja zdrowia

Zdrowia psychicznego ochrona zdrowia psychicznego i profilaktyka zaburzen wsréd mieszkancéw

Psychicznego 2025” psychicznego Mazowsza

,Mazowsze dla Rodziny z dzie¢mi Aktywizacja Tworzenie i rozwéj Mtodziezowych Rad poprzez

mtodziezy” mtodziezy dofinansowanie dziatan edukacyjnych, promocyjnych oraz
organizacyjnych. Dotacje obejmujg m.in. szkolenia dla
mtodziezowych radnych i ich opiekunéw, kampanie
informacyjne oraz realizacje inicjatyw mtodziezowych.

»,Mazowsze dla Wszyscy mieszkancy Integracja i Zadania aktywizujace, integrujace i rozwijajace lokalne

lokalnych centrow aktywizacja spotecznosci poprzez zapewnienie podstawowej

integracyjnych”

mieszkancéw

infrastruktury (takiej jak np. $wietlice wiejskie,
gminne/osiedlowe osrodki kultury, domy kultury, domy
pomocy spotecznej, itp.) petniacej role tzw. ,centrum
integracyjno-kulturalne”
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Jednostka

odpowiedzialna

Zrédto
finansowania/
Fundusz

Program

,Mazowsze dla
zdrowia 2025”

Obszar wsparcia

Wszyscy mieszkancy

Obszar
dofinansowania

Promocja i
ochrona zdrowia
ogbtem

Pomoc finansowa ze $rodkéw budzetu Wojewddztwa

przeznaczona jest na zadania wtasne powiatéw oraz miast na
prawach powiatu o charakterze biezacym z zakresu promocji i
ochrony zdrowia, niebedace inwestycja, wytaczeniem dziatan

zwigzanych z profilaktyka zaburzen i promocja zdrowia
psychicznego.

Ministerstwo
Rodziny i Polityki

Spotecznej

Budzet paristwa

Bon senioralny

Osoby starsze

Ustugi opiekuncze

Program wsparcia finansowego dla oséb powyzej 75. roku

zycia, ktére wymagaja regularnej opieki i maja bliskich
aktywnych zawodowo.

Zrédto: opracowanie wtasne
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6. SYSTEMY MONITOROWANIA | OCENY

Ponizej przedstawiono system monitorowania realizacji, oceny skutecznosci oraz pomiaru osiggania
wskaznikéw Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata na
lata 2026-2029. Szczegdlng uwage poswiecono precyzyjnemu okresleniu metod ewaluacji
podejmowanych dziatan, co umozliwi obiektywng i kompleksowg ocene ich wptywu na poprawe jakosci
zycia mieszkancéw oraz wspieranie rozwoju spotecznego na terenie gminy. Ewaluacja obejmowac bedzie
zaréwno analize stopnia realizacji zaplanowanych zadan, jak i ocene osiggniecia zaktadanych wskaznikow
rezultatu i oddziatywania.

Monitoring wskaznikéw przypisanych do poszczegdlnych obszaréw wsparcia prowadzony bedzie w
sposéb systematyczny, z wykorzystaniem zaréwno danych ilosciowych, jak i jakosciowych. Podejscie to
pozwoli na biezgco identyfikowa¢ nowe potrzeby mieszkancéw, elastycznie dostosowywac dziatania
oraz zapewni¢ wysoka skuteczno$¢ wdrazanych rozwigzan w zakresie ustug spotecznych na terenie
gminy Stara Biata.

6.1. WSKAZNIKI REZULTATU | PRODUKTU

Wskazniki monitorujgce realizacje Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych
Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 zostaty przypisane do odpowiednich celéw szczegétowych. Ich
wykorzystanie pozwoli na ocene stopnia osiggniecia gtéwnego celu Planu. Zestaw wskaznikéw zostat
uporzadkowany wedtug obszaréw interwenciji, ktérych dotycza. Warto jednak zaznaczy¢, ze ze wzgledu
na swoj przekrojowy charakter, niektére z nich moga odnosic sie do wiecej niz jednego obszaru wsparcia,
mimo formalnego przypisania do konkretnego celu szczegétowego. Szczegétowy wykaz wskaznikow
stuzacych monitorowaniu realizacji poszczegdlnych celow szczegdtowych przedstawi Tabela 14.

OSOBY STARSZE

l.p. Cel szczeg6towy Nazwa wskaznika

1. | Stworzenie warunkéw do godnego i Liczba oséb korzystajacych z ustug
aktywnego starzenia sie w gminie Stara Biata opiekunczych
poprzez rozwdj zréznicowanych form Liczba o0sdb korzystajacych z pomocy
wsparcia w Srodowisku lokalnym, opartych na | zywnosciowej
juz dostepnych ustugach oraz nowych Liczba utworzonych placéwek wsparcia
dziataniach odpowiadajacych na potrzeby dziennego i liczba uczestnikow
0s6b starszych Liczba osoéb ktére skorzystaty z ustug

naprawczych ,ZEOTA RACZKA”
Liczba zorganizowanych dziatan na rzecz
0s6b starszych w celu rozwoju ich

aktywnosci
OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI
l.p. Cel szczegétowy Nazwa wskaznika
2. | Zapewnienie osobom z Liczba osob, ktére otrzymaty dofinansowanie
niepetnosprawnosciami z gminy Stara Biata z programéw PFRON

kompleksowego wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu poprzez rozwdj dziatan
rehabilitacyjnych i psychologicznych oraz
utatwienie dostepu do sprzetu, ustug i
programow wspierajgcych niezaleznosé i
aktywnos$¢ spotecznag

Liczba opiekunéw osoéb z
niepetnosprawnosciami, ktérym udzielono
wsparcia poprzez czasowe zastepstwo w
formie ustug opieki wytchnieniowej
Liczba oséb z niepetnosprawnosciami
objetych osobistg asystenturg
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OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

l.p. Cel szczegétowy Nazwa wskaznika

3. | Stworzenie kompleksowego systemu wsparcia | Liczba oséb korzystajagcych z poradnictwa
dla oséb w kryzysie zdrowia psychicznego w psychologiczno-terapeutycznego
gminie Stara Biata obejmujgcego rozwaj
poradnictwa specjalistycznego, ustug
opiekunczych oraz dziatan aktywizacyjnych

RODZINA Z DZIECMI

l.p. Cel szczeg6towy Nazwa wskaznika

Liczba uczestnikéw zajec¢ prowadzonych
przez Centrum Integracji Spotecznej

4. | Wzmocnienie rodzin z dzie¢mi poprzez rozwoj | Liczba rodzin i dzieci objetych wsparciem
zintegrowanego systemu wsparcia asystenta rodziny
obejmujacego opieke, edukacje, profilaktyke i

> Liczba dzieci w ztobkach i przedszkolach
pomoc specjalistyczna

Liczba zorganizowanie zaje¢ pozaszkolnych
dla dzieci i r6éznorodnych form spedzania
wolnego czasu

Liczba dzieci, ktére skorzystaty ze
zorganizowanego wypoczynku

Liczba dzieci korzystajacych z pomocy
psychologicznej

Zrédto: opracowanie wtasne

6.2. OPIS SYSTEMU MONITOROWANIA REALIZACJI PLANU | OSIAGNIECIA
WSKAZNIKOW

Celem systemu monitorowania realizacji Planu oraz osiggania wskaznikéw jest zapewnienie skutecznej
kontroli nad wdrazaniem zaplanowanych dziatan oraz ocena realizacji przyjetych celéw. Monitoring ten
stanowi fundament powodzenia catego przedsiewziecia. Regularne przeglady umozliwig nie tylko biezace
poréwnywanie dziatan z zatozeniami Planu, ale réwniez szybka reakcje na ewentualne trudnosci
i wprowadzenie koniecznych korekt. System ten sprzyja przejrzystosci oraz wzmacnia odpowiedzialnos$¢
za realizacje, wspierajac sprawne zarzadzanie ustugami spotecznymi w gminie Stara Biata.

Proces monitorowania realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych
Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 oraz poziomu osigganych wskaznikéw bedzie realizowany we
wspotpracy z lokalnymi podmiotami zaangazowanymi w przygotowanie i wdrazanie dokumentu. Wsrod
kluczowych partneréw znajdg sie:

e przedstawiciele witadz samorzagdowych gminy Stara Biata,
e  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej Stara Biata,

e inne jednostki organizacyjne gminy,

e organizacje pozarzadowe,

e inni partnerzy spoteczni i instytucjonalni

Wjt gminy powota zespdt monitorujacy, odpowiedzialny za opracowywanie sprawozdan z realizacji
celéw i dziatan Planu. W sktad zespotu wejda przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
i innych jednostek organizacyjnych gminy (GOKiS, Biblioteka Publiczna). Za koordynacje monitoringu
odpowiada¢ bedzie wyznaczona osoba, ktéra zbiera¢ bedzie dane od realizatoréw poszczegélnych zadan.
Dane te, odnoszace sie do wskaznikdw przypisanych do celéw szczegdétowych, zostang nastepnie
poddane analizie przez zespét.

Whioski z przeprowadzonych analiz beda podstawag do przygotowania corocznych raportéw
podsumowujacych postepy we wdrazaniu Planu. Kluczowa role w tym procesie odegrajg wskazniki, ktére
pozwola na obiektywng ocene skutecznosci realizowanych dziatan oraz stopnia osiggniecia zatozonych
rezultatéw.
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6.3. OCENA SKUTECZNOSCI | EFEKTYWNOSCI PLANU (EWALUACJA)

Ostatnim etapem wdrazania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
Stara Biata na lata 2026-2029 bedzie przeprowadzenie ewaluacji podjetych dziatan. Jej gtéwnym celem
bedzie ocena efektéw oraz zasadnosci realizowanych interwencji spotecznych. Ewaluacja pozwoli
okresli¢ stopien realizacji celéow zawartych w Planie, a takze oceni¢ skutecznos$¢ i efektywnosé
podejmowanych dziatan.

Proces ewaluacji zostanie przeprowadzony w trzech etapach:

1. Ewaluacja ex-ante (wstepna) - realizowana przed formalnym przyjeciem Planu. Jej celem bedzie
ocena, czy proponowane cele i dziatania odpowiadajg rzeczywistym potrzebom mieszkancow
gminy Stara Biata. Umozliwi to weryfikacje zasadnosci planowanych interwencji oraz ich
zgodnosci z lokalnymi priorytetami spotecznymi i rozwojowymi.

2. Ewaluacja on-going (biezaca) - prowadzona w trakcie realizacji Planu, jako integralna czes¢
systemu monitorowania. Ma na celu regularng ocene postepéw w realizacji celéw operacyjnych
oraz identyfikacje ewentualnych barier i wyzwan. Dzieki temu mozliwe bedzie biezace
dostosowywanie dziatan do zmieniajacej sie sytuacji spotecznej i organizacyjne;.

3. Ewaluacja ex-post (koncowa) - przeprowadzona po zakonczeniu okresu obowigzywania Planu.
Obejmie analize osiggnietych rezultatéw, trwatosci wdrozonych rozwigzan oraz efektywnosci
wykorzystania zasobéw - finansowych, kadrowych i organizacyjnych. Pozwoli to na ocene
rzeczywistego wptywu podejmowanych dziatan na jako$¢ zycia mieszkancéw gminy Stara Biata.
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Uzasadnienie

Proces deinstytucjonalizacji to wazny kierunek rozwoju i zmian w polityce spolecznej. Lokalny Plan
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Stara Biata na lata 2026-2029 powstat w odpowiedzi na
wspolczesne wyzwania w obszarze polityki spotecznej, zwigzane ze zmianami demograficznymi,
starzeniem si¢ spoleczenstwa, wzrostem liczby o0s6b wymagajacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu i 0s6b z niepelnosprawnosciami, zmianami na rynku pracy, nowymi formami wykluczenia
spotecznego, a takze przeobrazeniami w obrgbie wspolczesnej rodziny.

Dokument ten jest niezbedny w obszarze planowania i realizacji ustug spotecznych, a takze pozyskiwania
na ich realizacje srodkow finansowych.

Dokument powstal na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalne;.

Dokument ten sktada si¢ z dwoch zasadniczych cze$ci, tj. diagnostycznej i wdrozeniowej. Pierwsza
zawiera gtowne dane i informacje dotyczace sfery polityki spolecznej w gminie oraz obecnie realizowanych
ustug spotecznych wraz z rekomendacjami dotyczacymi ich wdrazania w przysztosci. Cze$¢ wdrozeniowa
dokumentu prezentuje obszary interwencji oraz przypisane im cele oraz kluczowe dziatania, szacunkowe
koszty, a takze zrodta ich finansowania.

W zwiazku z powyzszym, podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.
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